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内容概要

本書收錄有關女子修煉的著述，女丹著作，流傳較少，即使有流傳者，也多託古仙佛之名，或來自扶
扎。
如本書所錄坤元經、盡力門緣，內含不少託古仙佛之名所作之詩。
本次整理過程時，對坤元經、旁門錄兩部中涉古仙佛之名者，盡行刪除，對相關內容也做了相應的捌
削。
所捌削者，無傷文義，故不做校記。
特此說明。

本書所錄陳摟寧先生的著作中，女丹修煉及流派一篇，原題與朱昌亞醫師論仙學，初載於民國年間出
版的惟一仙學雜誌揚善半月刊，後又刻少量油印本流傳。
本次整理，係據泊印本，圈點為陳摟寧先生所加。
女丹經拾零中女丹問答，亦來源於民國年間的仙學雜誌揚善半月刊與仙道月報，其內容及圈點，亦按
陳櫻寧先生訂正本整理。

女子丹法彙編編輯大意
一  重订女子丹法彙編，係存眞書齋仙道經典文庫第十種，收錄有關女子修煉的著述二十餘種（篇幅
較大，或獨立成書者，均單獨列開；篇幅較小者，均歸於女丹經拾零）。

二  女丹著作，流傳較少，卽使有流傳者，也多託古仙佛之名，或來自扶乩。
如本書所錄《坤元經》《旁門錄》，内含不少託古仙佛之名所作之詩。
本次整理過程時，對《坤元經》《旁門錄》兩部中涉古仙佛之名者，盡行删除，對相關内容也做了相
應的删削。
所删削者，無傷文義，故不做校記。
特此說明。

三  本書所錄陳攖寧先生的著作中，《女丹修煉及流派》一篇，原題《與朱昌亞醫師論仙學》，初載
於民國年間出版的惟一仙學雜誌《揚善半月刊》，後又刻少量油印本流傳。
本次整理，係據油印本，圈點爲陳攖寧先生所加。
《女丹經拾零》中《女丹問答》，亦來源於民國年間的仙學雜誌《揚善半月刊》與《仙道月報》，其
内容及圈點，亦按陳攖寧先生訂正本整理。

四  陳攖寧先生曾校訂有《女子道學小叢書》，共五種，一曰《坤寧妙經》，二曰《女工正法》，三
曰《女丹十則》，四曰《男女丹工異同辨》，五曰《女丹詩集》，見《存眞書齋仙道經典文庫》第三
種，已於二零零九年九月由心一堂出版社出版，故本書不重錄。

五  本書原於二零零五年由中醫古籍出版社出版，然由於各種因素，錯漏較多，故此次經與心一堂出
版社陳劍聰先生商議，將此書歸入《存眞書齋仙道經典文庫》，重新出版，以修正上次出版時的錯漏
，並對原書進行增删。
在此，對心一堂及陳劍聰先生的幫助，謹表謝意，並感謝龍靈老弟爲本書做出的幫助。

壬辰年端午節蒲團子於存眞書齋
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