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内容概要

　　有別於一般對罵或針對言辭，這是一本自我改進的書，不管你是否毒男港男電車男，總有改進的
空間、有發展的潛能。
即使是女性，也可從中得到不少啟發，極有建設性。

　　不知道什麼時候開始，網上流傳著港男港女毒男電車男這一堆稱呼，網民在討論區和博客討論得
不亦樂乎，連facebook都有你的「港女指數」心理測驗。
近年，此類名詞更被主流媒體所廣泛引用，甚至連新聞節目都要連做兩集專題。
香港的男男女女開始互相指摘，你說我港女，我說你港男，然後加上港男港女多少宗罪，言辭到肉，
精彩絕倫。

　　但這不是本書討論範圍。
本書詳細講解男士如何改善思想、行為及外表，如何與女性交往，從而發展友誼或愛情。
作者用語精練，分析獨到，利用大量例子來分享男女相處之道，雖偶然言語過火論點偏激，但卻沒有
破壞性。
讀者可以不盡認同本書論點，但請嘗試理性地尊重不同聲音。
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作者简介

　　林奕寧Margaret
Lam，畢業於香港大學比較文學系，喜歡觀察都市人事，然後將各種典型化成文字。
白天是普通打工仔，晚上化身寫手，雙重身份未致人格分裂，只因為寫作是興趣也是減壓妙方。
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