
第一图书网, tushu007.com
<<谦卑的奋斗>>

图书基本信息

书名：<<谦卑的奋斗>>

13位ISBN编号：9789888028887

10位ISBN编号：988802888X

出版时间：2010

出版时间：香港大学出版社

作者：何俊仁

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<谦卑的奋斗>>

内容概要

"古人說，文以載道，詩以言志。
本書是作者從求學、成長以至服務社會、投身政治的心路歷程和行動、事跡的自述，既言志，亦載道
。
我所認識和敬重的何俊仁先生是一個有思想、有抱負、有承擔的人，在學生時代如是，現在亦如是。
在本書中，他的赤子之心、愛國情懷和社會關懷，躍然紙上。
" — 陳弘毅，香港大學法學院教授
"何俊仁是我最敬佩的從政者之一，不單是因為他的民主信念，還有他真誠耿直的性格和知識分子的情
懷。
何俊仁一直視權與位是建立民主和公義社會的手段而非終極所求，所以他能表現出成敗不亂、寵辱不
驚。
讀此書可看到一個人年輕時受自由思想的啟蒙，如何成就了獨立的人格和人生的志業。
" — 陳健民，香港中文大學公民社會研究中心主任
"本書以「謙卑的奮鬥」為題，謙卑（Humility）拉丁語的原意是土地。
由於作者的眼目注視「土地」，看見了無數基層市民生活困苦，無奈無助，作者以奉獻自己的決心，
扶助軟弱孤苦者，捍衛公義，雖被惡人襲擊受傷，仍堅持不妥協。
作者的父親因其性恪「敦厚、率直」，不鼓勵其參政，但今日觀之，作者的敦厚、謙和、忠義的人格
，在複雜的政治環境中最為感人和最具說服力。
作者以「歷史參與者」的身份見證了大時代的變遷，不為自己建立名聲，而是回望過去自己奮鬥的足
印，透過反思繼續身體力行，實現其愛人為本的理想和信念：建立公義、仁愛的社會！
" — 朱耀明，柴灣浸信會榮休牧師，香港民主發展網絡主席
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作者简介

何俊仁1951年於香港出生，1971年考進香港大學修讀法律，在學期間積極參與學運，包括反貪污、盲
人工潮、保衛釣魚台等運動。
1977年畢業後成為執業律師至今三十多年，一直以法律專業知識，秉持社會公義，為弱勢社群和被壓
受屈的人士仗義執言，有「人權律師」的稱譽。

1982年何俊仁投身政治，支持香港回歸祖國，並實行港人民主治港。
1985年更參與成立「民主政制促進聯委會」，爭取「八八直選」和民主基本法。
此外，多次回國參與現代化的培訓工作。
1991年參與組成「香港民主同盟」，1994年改組為民主黨，並於1998年擔任副主席，2006年當選主席。

1992年何俊仁投身新界西，接替因癌病逝世的吳明欽議員的工作，從而與屯門元朗地區的居民建立深
厚感情。
1995年當選區域市政局議員和立法會議員。
1999年區局被廢，遂於2000年參與屯門區議會選舉並當選議員。
至今擔任立法會議員已12年，在議會中專注交通、房屋和福利等與基層民生有關的政策。

何俊仁亦是香港支聯會秘書，保釣行動委員會前主席和中國維權律師關注組主席。
1991年始，他支持二戰的中國受害人﹝包括慰安婦、苦役勞工等﹞多次赴日進行索償訴訟；1996年
至1998年四次親赴釣魚台宣示中國主權，並要求日本承擔戰後責任。
2006年成立中國維權律師關注組，關注和支援內地維權律師和維權運動，促進國家尊重人權，建立法
治和憲政。

2006年8月，何俊仁被歹徒襲撃，重傷入院，卻不因暴力威脅而退縮，矢志繼續無畏無懼，堅守崗位，
履行職責，追求公義，造福社群。
近年他更在百忙中抽空培訓民主派青年一代，希望他們建立和秉承追求「民主、人權、法治、公義」
的核心價值和理想，為香港、中國和世界作出一個公民應有的貢獻。
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