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内容概要

任職記者多年的水妹，由於個性坐不定，終日愛自我放逐向外闖，不愛沒有變化的現實生活，並認為
做人應該趁年輕要多走多看，所以從1997年第一次搭飛機到北京開始，作者便不斷出走香港，遊歷各
地，直至2006年更放下工作，離開父母，決心參與澳洲旅遊局舉辦的打工旅遊計劃，體驗另一種遊歷
的感受。
跟一般打工旅遊書不同的是，作者今次不但停留打工遊客經常到的East Coast地區，還走到偏遠的West
Coast，是一本首次詳細介紹全澳洲的打工旅遊天書。
作者在書中會以日誌形式紀錄和回憶一年來在澳洲的生活點滴，更會清晰而直接地指出打工旅遊必要
留意的重點：
哪間背囊宿舍最平宜、最清潔、設備最齊全？

在澳洲的搵工秘訣？

唐人老闆好還是外國人老闆最有人情味？

一年的生活費有甚麼慳儉大法？

利用賺取的旅費如何玩盡全澳洲？

如何尋找宮崎駿電影取景地點？
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