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内容概要

在什麼時候，大家會說「都什麼時候了」。

是「都什麼時候了，你還在吃，還慢條斯里的，電影快要開場了，外面路很堵，要遲到了」？

是「都什麼時候了，你還在喝，還沒事人似的，你的朋友失戀了，正哭著，還不趕快去勸慰一下」？

是「都什麼時候了，你還在悶騷什麼？
那人都已經另有新歡，快要談婚論嫁的好事近了」？

是「都什麼時候了，美國已經酷熱到攝氏五十度，天氣反常，空氣污染，還生什麼兒育什麼女？
你捨得讓他們捱這個苦嗎」？

還是「都什麼時候了，據說今年就是地球末日，你還在計較這蠅頭小事，不如⋯⋯」？

2008年，北京奧運，四川地震，金融海嘯之年，是人禍還是天災糾纏不清的一年，人心低沉，林夕推
出第一本林夕心簡──《原來你非不快樂》，說的是快樂。

2012年，又是奧運之年，天災好像遠了（當然不是沒有了），由人引發的可以比從天上來的災更兇更
猛，人心鼓動；於是，這本心簡叫《都什麼時候了》，說的是人──一個人怎樣回應這個時候/這個狀
況/這個時代的自己。

一個人，難道只能夠獨看青天，應該還可以有別的風景，都什麼時候了。

萬物萬事有時，只是有時候以為身不由己忘了時候。
久不久給問一問「都什麼時候了」是小福份；沒有人來問，自問一下「都什麼時候了」是大智慧。
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书籍目录

全書目錄：第一章：不需要觀眾的時候
第二章：不來也不去的時候
第三章：肉體與思想約會的時候
第四章：跳蚤爬在錦袍裡的時候
第五章：走在單行道上的時候
第六章：還可以選擇的時候
第七章：笑得哀傷的時候
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