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内容概要

人生和舒芙蕾一樣脆弱，只有接受生命的本質，不斷地接受挑戰，總有機會暫時遇到完美的舒芙
蕾----知名飲食文學作家韓良露女士專文推薦序
作家韓良憶、土耳其貿易辦事處秘書耿慶芝、政大土耳其語文學系系主任曾蘭雅、the Gatekeepers Post
出版界傑出經紀人譚光磊聯合感動推薦
崩塌的人生能不能重新來過
2013撼動心靈深處的人生癒療小說
他們，偶爾哭著攪拌鍋中的食物、對著烤爐使勁嗅聞香氣、舒芙蕾一出爐就大聲瘋狂倒數．．． 在廚
房的熟悉氣味中重生動力，再次找到「生命再起的力量」。

法式甜點極品舒芙蕾，
宛如一名善變的美麗女子；無人可以預測她的心情。

沒有人能夠預測，爐子開啟的那一刻，舒芙蕾的中央，
是完美的膨脹；抑或瞬間的崩塌。

誠如，馬可、莉莉亞與費爾妲無可預測的人生⋯⋯
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作者简介

愛詩勒．沛克(ASLI E. PERKER)
愛詩勒．沛克（Asli E. Perker）是當今土耳其最受矚目的新生代女作家；國際文壇譽為同樣雙語寫作的
艾莉芙．夏法克（Elif Shafak）接班人。
目前旅居紐約，她在長篇小說《舒芙蕾人生》裡，以製作難度極高的法式甜點舒芙蕾為隱喻，帶出三
段挫敗的人生，細膩地寫出了世間的悲歡百態。
另著有《The Scent of the Others》、《Executioner’s Graveyard》二書，三本作品在內容與敘事手法上
風格迥異，是不為題材所侷限的全才型氣質美女作家。

譯者：楊佳蓉
台灣大學外國語文學系畢業。
現為自由譯者，背負文字橫越語言的洪流，在翻譯之海中載浮載沉。
譯有《在妳身邊90天》、《馬雅預言書》系列、《早安，陌生人》、《下一頁，愛情》、《機器女孩
與幽靈男孩》、《借物少女》系列等書。
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