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内容概要

本書為日本《生活手帖》總編輯松浦彌太郎2005至2007年於《COYOTE》雜誌的旅遊專欄「Good Day
！
」集結。
此專欄的主題為在自已喜歡的城市漫步，畫出自己專屬的地圖。
去旅行時，不使用外面買來的 現成地圖，而是把自己散步的地圖畫出來。
「自己散步畫地圖」──如果能擁有好幾張自己專屬的地圖，是多麼美好開心的一件事。

松浦與知名攝影師若木信吾一同旅行，足跡遍佈美加、歐洲，也造訪了台灣台北及台東兩地；兩人皆
不事先規畫旅程，也不上網查景點資訊，背起背包，隨性散歨，以自己的擅長的方式用文字或攝影紀
錄下對未知地方的感受。

「如果要問我旅行的樂趣是什麼？
就是即使到了幾乎一無所知的地方，那裡也必定有耀眼之處，而自己親自將這些光芒一個一個拾起收
集起來。
希望讀者能在書中，感受到這些小小的耀眼的美好。
」－ 松浦彌太郎
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