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内容概要

◆針對「日本代謝派」系譜作品介紹，最完整之重量級專書
◆配合森美術館首度海外移地展出的「代謝派未來城市」展覽出版，收錄超過七十個重要代謝派作品
，完整收錄手稿、完工照片、模擬圖
◆收錄十三篇代謝派論述，重新檢視代謝派的當代價值
「Metabolism」這個在生物學上翻譯成「新陳代謝」的詞彙，在建築上則是以日本戰後最重要的建築
運動「代謝派」之名為人所知。
這個日本 戰後最重要的建築運動，曾在1960年代的日本掀起根本性的建築革新風潮；它不僅是日本建
築師們獨自建構、從日本朝向世界發聲的建築思潮，同時也奠定了日 本現代建築的重要基底。

所謂的「代謝派」，是以1960年在日本東京舉行的「世界設計會議1960」為契機，由環繞著日本建築
教父丹下健三、深受其影響的建築評論家川 添登、建築家大高正人、菊竹清訓、黑川紀章、楨文彥、
工業設計師榮久庵憲司以及平面設計師粟津潔等七人所組成的跨領域建築團體；他們在世界設計會議
上提出 「能夠進行新陳代謝的建築與都市」之理論，認為「建築與都市不能成為封閉的機械，而必須
是能夠透過新陳代謝來成長、變化的有機體」。

這個在日本戰後提出的建築運動，是環繞「戰後復興」為核心，並且以「從廢墟中邁向未來」的思維
牽引著日本在二次大戰後的未來想像，也因此對「都 市」的想像成為他們最重要的思考；「即使在單
體建築中也能窺見都市原形」、被稱為「建築化的都市」的巨型結構體，與「透過單元建構出如都市
般的單體建築」 的膠囊建築，即是代謝派最為知名的兩種建築型態。
此外，大型都市計畫以及朝向空中或海上的人工都市的提出也是代謝派的重要特點，他們對「都市」
概念的著迷 也開拓出前所未有、極具視覺震撼感與創新性格的都市∕建築未來性。

在漫畫《二十世紀少年》中作為故事背景主軸的1970年的大阪萬國博覽會，即是代謝派集大成的一場
祭典，也是最能體現代謝派之未來性的一場展 演。
書中以「慶典廣場」一個章節，完整地介紹了大阪萬國博覽會從廣場到主題館的各項設施，如由丹下
健三設計的巨型結構體－祭典廣場的大屋頂、菊竹清訓設 計、以膠囊單元所構成的萬博塔（Expo
Tower）、黑川紀章以四角椎單元焊接組成空間桁架、中央吊掛著紅色球型劇場的東芝IHI館等，即使
今日來看也都是超越想像的未來建築模型。

這本堪稱理解「代謝派」之最完整專書，不僅收錄大量設計手稿、圖版以及模型照片，以期完整展現
「代謝派」的視覺性；收錄十一篇日本當代對這股五十年前的建築風潮之再評價論述，以年表與圖表
清楚呈現複雜的代謝派構成以及其周圍衍生。

全書以「代謝派的誕生」、「代謝派的時代」、「從空間到環境」以及「全球的代謝派」四個主題，
收錄了有史以來最完整的代謝派論述及作品；全書從 代謝派誕生之前的時代背景開始，探討代謝派的
生成之契機，並介紹其蓬勃發展之重要建築師、論述及作品，並跨及代謝派思維所衍生的環境與空間
議題，最後並介 紹原生於日本的代謝派思潮如何跨出日本國界、流向全球。

本書原搭配2011年由森美術館策展、於東京六本木森美術館展出的「代謝派未來都市」回顧展而出版
，中文版出版則配合該展覽於2013年的首次 海外移展──由財團法人忠泰建築文化基金會於中山創意
基地策畫的「代謝派未來都市展：當代日本建築的源流」一展同步於台灣出版。
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