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内容概要

釋迦牟尼佛所傳授的八萬四千法門，可以總攝於世俗與勝義兩種菩提心之中修行世俗菩提心是屬於積
聚福德資糧，直接了悟秘密清淨本心的特殊方便，證悟成佛的唯一道路。

大手印五支是歷代噶舉教派實修之教法，特別是直貢傳承所專修的主要殊勝法門，其中包含五個完整
的修證次第；它從大、小乘共通的「轉心四法」外前行開始，經不共的金剛乘方便法門，而教授行者
體悟其甚深精髓，終而證得輪涅不二的大手印。

＜＜大印證悟道歌＞＞是直貢噶舉的祖師吉天頌恭由其上師帕摩竹巴的指導之下，完成修持所證悟時
，以優美的詩歌來表現其中大手印的內容，而自然唱出來的道歌。
雖然每一句道歌只用簡單四句來表現，但卻包含了很多生動、廣大的內容。

朗欽加布仁波切以自己多年修行的經驗，於十多年前就已經寫了大印五支的藏文解說。
他對於大手印教法的珍惜和傳播，以及對眾生的慈悲，為了讓行者能領會大手印的精神，更進一步翻
譯成中文。
經此書的出版，願此書能讓有緣精進的弟子，從中領悟密法真諦，依此次第勤修能夠儘速成就大手印
。
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