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内容概要

這是一個女人的故事，是一個阿富汗女人的故事，一個戰爭的故事。

絲芭沙克布這位紀錄片拍攝者於無數次前往阿富汗旅行中的一次，在一座難民營遇見席琳戈兒。

她深深受這位婦女的力量和散發的氣質吸引。

席琳戈兒向絲芭沙克布敘述自己典型阿富汗婦女一生的命運。

席琳戈兒出生於偏僻的山村。

她的一生被數百年來的傳統決定。

她的名字意思是芬芳的花朵，成長在貧窮、《古蘭經》信仰與伊斯蘭狹隘的婦女圖像裡。

俄國人入侵阿富汗時，席琳戈兒還是小女孩。

她的父親和兄弟們出發進入山區，並且加入聖戰士反抗軍。

她的姐姐們打破規定，摘下面紗引誘俄國人，當然那只是為了謀殺他們。

她的村子被毀時，婦女們逃往喀布爾。

席琳戈兒在首都必須上俄國學校，剛開始很害怕。

直到她發現，自己的生命透過知識和教育能夠變得多麼寬廣。

她在少女時代就具有應付未來一切的堅強內在。

堅強面對為了付賭債而把她給一個男人當老婆的婚姻。

面對無盡的迫害與強暴。
最後面對遠離塔利班政權的逃亡。
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