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内容概要

　　透過箭術，一位德國的哲學教授以行動直接切入禪的精神！
 奧根.海瑞格教授為了追求在哲學中無法得到的生命真義，來到東方的日本學禪。
透過箭術這項藝術，他以行動直接切入禪的精神。
海瑞格教授的理性哲學訓練背景，使他在文字上不遺餘力地避免落入感性或煽情的陷阱，但是深沉的
情感仍然不自禁地從字裡行間流露出來，真實而不矯揉做作，別具有動人的力量。
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