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内容概要

人生本來就是不公平的，
因此，如果我們事事都要和別人作比較，
那只會把自己弄得心力交瘁，使自己活得更累，
而最終只能落得一事無成，空留怨歎的下場。

我們應該做的不是去跟別人比，而是要跟自己比
要一切從自已出發，再以自己作為終點，
不斷的超越自已，才算是進步，才算是成功。
本書藉由一些小故事中得到的啟示，
讓大家了解成功的機會是靠自己去創造、爭取的，
在抱怨別人不給我們機會時，
應當先要反省我們自己有沒有盡心，有沒有努力，
我們之所以會被別人忽視，
那是因為我們沒有將自己的才華發揮的淋漓盡致，
以致別人看不見我們的優點，所以該檢討的我們自己，
更別生氣人家不給我們面子，
千萬記得「臉是人家給的，面子是自己丟的」。
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作者简介

沙雁
擁有積極開朗的人生觀，喜歡到各地遊歷以增廣自己的視野。
目前從事文字工作，編著有：《超越自已才算是成功》⋯等書。
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