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内容概要

姪女念國中了，有一天問我：「小姑，妳知道什麼是黃金比例嗎？
」我說：「當然知道啊，就是1：2：1嘛！
」姪女說也對，也不對，追問之下才知道她班上有頑皮男同學嘲笑女同學，說她身材是黃金比例，還
惡劣地補一句：「就是腿短、臀大、胸小」。
女同學一聽痛哭失聲，拿著美工刀就往廁所衝，關緊門要自殺，此舉嚇壞全班，老師在廁所門口勸阻
半天才讓她打消念頭。
許多女人，對自己的身體總是沒自信，青春期的女生是，熟年的女性也是，老年的女性更是，而且放
諸四海皆準。
到了今天，許多人已經懂得運用整型手術來解決自己對外表的不滿意；當然，整型手術造成的人工美
可能會損害健康，甚至產生副作用，但是很多女性仍對整型美容趨之若騖，並且因整型手術成功而對
自己滿意度大增、自信心提高，這是一個至今無解的謎題，許多人仍然前仆後繼。
如果妳想做的美容手術是對身體無害，並且可以帶來自信，甚至讓妳工作更得意，請問妳做不做？
Taffi太妃頭張永昕，擁有小朋友戲稱的「黃金比例身材」，她的黃金比例為她帶來的麻煩是想努力工
作賺錢，卻遭人嫌棄。
拍廣告只能拍新婚太太，不然就是年輕媽媽，為了多接些案子，改善經濟，賺錢孝順媽媽，她決心進
行下半身抽脂手術，本書就是她的慘痛經驗，以及她如何上網查詢相關資料，如何在人生地不熟的台
灣（她是美國移民），諮詢四家整型醫院之後做出正確判斷，本書寫一個漂亮女生整型後的痛苦，寫
一個異鄉遊子在台灣的奮鬥，淚中帶笑，文字風格輕鬆活潑。
本書雖名為抽脂，但劇情峰迴路轉，到了結尾，讀者將了悟，原來的一本愛美抽脂書，已然轉變為一
本感動勵志書。
太妃頭，好樣的！
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