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内容概要

「You never try， you never know！
」沒有試過，你永遠不知道！
林義傑111天7500公里橫越撒哈拉世紀大挑戰至今最教林義傑膽寒的長征一場最嚴苛逼近極限的尊重生
命大賽，一場最令人動容的”愛台灣”考驗。
好萊塢巨星 麥特戴蒙 感動推薦。
「我邊跑邊數著，兩隻腳大約已經長了10個水泡，往下看看跑動的雙腿，情況真的很糟糕。
」「一路思鄉，伴我在一天裡完成了70公里，這時，想家又成了麻藥，麻醉了沿途砂礫顆顆刺痛我腳
底痛楚。
」2006年11月2日起，由撒哈拉沙漠最西
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作者简介

林義傑（Kevin Lin）
冒險運動家、運動心理顧問、杰特管理顧問有限公司(Jet Sport)社長。

1976年生，天蠍座。

畢業於國立中正大學運動與休閒教育研究所，主修運動心理學。

用雙腳跑遍戈壁、智利寒漠、撒哈拉、亞馬遜、瑞士、南北極等四十多個國家，是第一個在亞馬遜河
游泳的台灣人。
2006年獲得「世界四大極地超級馬拉松」總冠軍。
2007年花111天、走7500公里，完成橫越撒哈拉沙漠的壯舉；2008年帶領台灣對奪得「磁北極大挑戰」
第三名。
榮獲國內體壇最高榮譽「體育精英獎」、全國優秀大專青年，更獲總統頒發四等景星勳章。

著作：
2008年《跨越心中的磁北極》，布克文化出版。
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