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内容概要

純淨天然的北國大地，對生活在嘈雜都市的旅客來說，不僅是觀光景點，更是一片難得的淨土。
用樂活的態度，重新認識原汁原味的北海道，像是住在農莊裡跟著民宿主人一早去田裡採摘蔬果、用
自己摘取的食材製作農家料理，或是住在牧場裡騎馬、牧羊、擠牛奶，藉由農場體驗等活動，找回最
純真簡單的生活之心。

除了在優雅嫻靜的北國咖啡廳裡享受溫柔的慢活時光，還可以品嘗純淨風味的道產美食、札幌洋果子
以及魔幻湯咖哩，讓身心徹底放鬆。
喜歡藝術的人，可以到訪北海道的藝術村，欣賞結合自然以及藝術作品，營造出充滿北國味的藝文環
境。
喜愛冒險的人，可以駕著獨木舟在神秘的濕原裡探險，或是前往已列名為世界遺產的知床半島，探索
珍貴的北國動植物天堂。
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