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内容概要

讓商品長銷的秘密，在於找到「社會的普遍價值」
42個長銷商品，42個打動人心的品牌故事！

★ 日本企業教育大師 齋藤孝 最新力作！

★ 42個成功長銷商品實例，揭露長銷背後的秘密！

★ 不為人知的商品幕後故事，啟發你的企劃靈感！

★ 解析深入日本人心與生活的42種長銷商品！

從明治三十五年（1902年）就持續熱賣到現在的「正露丸」、壽命勝過德川幕府而長銷四百年的「養
命酒」，另外還有蝦味先、不二家的牛奶糖、可爾必思、樂高積木、龜甲萬醬油、模範生點心餅，甚
至毫不起眼，以至於讓人忘了它們存在的板擦清潔機、mono橡皮擦、O-band橡皮筋⋯⋯等等，這些
長銷商品的秘密在哪裡？
它們有什麼魅力得以在不斷有新商品推陳出新的市場中屹立不搖？

每一種長銷商品，背後都有一個故事，它們融入平民百姓的日常當中，與生活、文化深深結合，也成
為每個人成長記憶中不可或缺的一部分。
現在，齋藤孝為你抽絲剝繭，解析日本的文化、經濟、生活，聚焦於這些長銷商品的共通點，揭露「
長銷商品」抓住人心的秘密！
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作者简介

齋藤孝（Saito Takashi），1960年出生於靜岡縣，東京大學法學院畢業後，繼續攻讀同大學研究所教育
學研究科博士課程，現任明治大學文學院教授。
專長是教育學、身體理論及溝通技巧。
主持針對小學生的私塾「齋藤法」，擔任NHK教育電視節目「利用日語來遊戲」的綜合指導。
著作有：《老闆要的是：你對未知的處理能力》（大是文化）、《恢復肢體感覺》（NHK books，榮
獲新潮學藝獎）、《發出聲來讀日文》（草思社，榮獲每日出版文化獎特別獎）、《三色筆閱讀日語
》（角川文庫）、《理想的國語教科書》、《理想的國語教科書紅色版本》、《氣力》（文藝春秋）
、《點燃工作幹勁》、《打動人心的「激勵」話術》（文春文庫）、《無聊力》（文春新書）等。
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