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前言

　　推薦序：破除歧視的「跫音」／張正 （本文作者為越文、泰文「四方報」主編，暨南國際大學東
南亞研究所畢。
此外也是「台灣立報」副總編輯、世新大學新聞系兼任講師。
）　　或許世間的道理總是這樣，知道的愈多，才愈來愈知道自己知道的這麼少。
　　曾經出入越南將近十次，讀了五年半的東南亞研究所，在越南當地學了四個月越文，當了三年越
文「四方報」主編，我以為，我夠了解越南了。
但是現在，每讀一篇由「南向跫音」部落格發展出來的《你一定要認識的越南》，都要驚豔一次越南
面貌的多樣，同時也慚愧自己對越南的認識竟如此淺薄。
　　對台灣人來說，飛行時數三個半小時的越南絕不陌生。
我們從好萊塢電影裡、從台商口中，以及身邊的越南配偶越南勞工身上，擷取了許許多多的越南訊息
。
只可惜，我們都是僅有一雙眼睛一對耳朵的凡人，難免以偏概全；而大家也都不是越南專家，即使偶
爾察覺嘴裡說出的越南見聞自相矛盾不合邏輯（好懶惰vs.好勤勞、好浪費vs.好節儉、好悲慘vs.好善良
），似乎也沒啥要緊。
　　不過，如果完全陌生不認識，也就算了；糟糕的，是錯誤的認識；最糟糕的，是一知半解、錯認
誤認，還自以為全知全能。
而這正是歧視滋生的沃土。
　　歧視無所不在。
胖的瘦的高的矮的老的小的醜的怪的黑的窮的病的，總之非我族類，都能夠信手拈來當作歧視揶揄的
靶子。
但，誰都不願意被歧視吧！
將心比心，我們也不應該歧視別人，尤其，如果這份歧視其實源自本身的無知。
　　網路上流傳著一張「台灣人的世界觀」的搞笑地圖。
在中南半島的位置，寫著「一些差不多的國家」，在菲律賓的位置，寫著「有很多叫瑪莉亞的傭人」
。
雖然是自我解嘲式的搞笑，但也相當「正確」：正確表達了台灣人對東南亞不經意的漠視、不自覺的
歧視。
（並不是說台灣人特別惡劣。
就我所知，越南人也歧視柬埔寨人，泰國人也歧視寮國人。
而西方人對東方人的歧視，「台北人」和「南部人」的相互歧視，大家就更熟悉了。
）　　多年前閱讀蔡百銓先生翻譯的《東南亞史》上下冊，是我自覺對東南亞認識不足的起點。
但那終究是類似教科書的著作。
而近幾年來，除了那些商品DM式的旅遊指南、居高臨下頤指氣使的窺奇式雜記、繞著肚臍眼打轉的
自戀圖文集，或者交差了事的學術剪貼簿，書店架上鮮有夠誠意的越南相關書籍。
而這本《你一定要認識的越南》，不一樣。
　　說是教科書，但作者從最貼近生活的細微處寫起，隨著流暢的文字與生動的故事一路讀下去，讓
你絕對不想睡。
　　說是旅遊書，但作者在介紹人事時地物的同時，圖文並茂、旁徵博引，洋溢著豐厚的人文關懷。
　　說是一本異鄉人的思念手札，但作者回望故鄉的同時，也真心擁抱她所處的當下當地，寫下值得
珍藏的紀錄。
　　讀這本書，你將隨著作者的腳步深度了解越南。
我相信，如果能認識得更清楚，歧視便會相對減少。
當我們從歷史、文藝、生活等方面多認識一個國家一個民族，也等於是把自己向上提升一個高度。
當台灣更認識越南，也就會對勇敢飄洋過海來台灣的二十萬越南人，多一份尊敬。
　　所謂「跫音」，比喻「極難得的音信或言論」，作者沒辜負這個字眼。
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内容概要

感動台灣人的越南故事，贏得二○○八「年度部落格大獎」你一定要認識的越南！
你印象中的越南還是個落後的國家嗎？
婦女都穿著旗袍戴著斗笠嗎？
他們都乘船在湄公河上做生意嗎？
他們都住在木造的房子嗎？
不，你還未認識這國家真正的深度和廣度！
越南人在台灣的數量已日益增加，台商對越南的投資也僅次於中國大陸，這個看似遙遠的國家，其實
跟台灣有著極密切的關係。
本書作者即隨夫進駐越南，為我們挖出了許多越南文化和歷史裡感人的奮鬥故事。
法國殖民的歷史經歷，讓越南這個原本就帶有中華文化影子的國度，更是染上了歐洲的色彩。
一個以
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作者简介

　　洪德青　　一九七三年生。
淡江西班牙語文學系、成大藝術研究所畢業。
曾蝸居視覺、聽覺、表演藝術產業多年。
對於冷門與非主流的東西懷有一種孤芳的偏愛，但對於媚俗與形而下的東西也能找到歸屬的快感。
二○○六至○八年隨夫婿派駐越南胡志明市，但最喜歡的還是有麻油雞、綠豆椪、潤餅捲、四神湯的
地方。
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章节摘录

　　■第三部 食樂札記　　滴滴壺咖啡：　　值得你等待七分鐘的好滋味　　一八六○年左右，法國
耶穌會傳教士將咖啡傳到越南，在近一百五十年的歷史裡，越南發展出自己特有的咖啡文化。
例如常在路邊看到一堆面向馬路的躺椅或吊床，矮桌上放著簡易的鋁製滴漏器，大家在帆布棚、遮陽
傘下或坐或臥或蹺腳，一邊啜飲冰咖啡，一邊對著路邊的事故指指點點，等到菸抽完了、簡訊傳完了
，一個早上或半個下午也就消磨殆盡。
　　雖然早在法屬時期越南就開始種植咖啡，但越南的咖啡產業直到最近的二十年才突飛猛進，目前
緊追在巴
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媒体关注与评论

　　◎　作者以其部落格「南向跫音 D.V.W. ~ 」榮獲二○○八「年度部落格大獎」　　◎　「四方報
」主編 張正 專文推薦　　◎　台灣國際事務精英一致推薦　　水瓶子(旅遊作家)　　王麗華(亞洲台
灣商會聯合總會台北辦事處主任)　　宇文正(聯合報副刊主任)　　李秀媛(旅遊節目主持人)　　林寶
安(義守大學公共政策與管理學系副教授、新移民與在地社會生活計畫主持人)　　馬繼康(旅遊作家)
　　陳凰鳳：外交部外交領事人員講習所「越南文」課程講師、中
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