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内容概要

生命處境及人生遭遇，都是前意識投射出的「劇本」
一位智者說：「只有內心真正的自由才會寧靜，只有內心完全的圓滿才會快樂。
」
我們的靈魂，隨時隨地都在紀錄個人累世的言行及所有發生的事，並轉載至來世；隨著所累積的業，
我們輪迴於六道境界，浮沉在各種苦樂中，形成各樣的命運。
生命的各種遭遇和處境，都是潛意識的心念所投射出來的「劇本」；透過潛意識的負面能量釋放，讓
心靈脫離業力綑綁，當心念改變，人生的情節自然隨之改變。

獨創「心靈淨化術」，引導你回溯前世，卸除內心深層的負擔
本書作者集西方催眠術、唯識深層溝通、佛學理論之大成，薈萃佛法原理與實修口訣，透過催眠及唯
識深層溝通技巧，以自身多年佛學素養與心靈淨化個案觀察心得歸納，教導我們透過心靈淨化術「回
溯前世」進入靈魂深處，清除潛藏內心深處的負面能量，讓那些無由來的恐懼、莫名的執著、身心的
深層壓力找到真正的源頭，協助有緣眾生釋放靈魂深處的負面能量，跳脫輪迴，讓身心靈獲得真正的
平衡與自由。

豐富個案遍及各個類型，協助您為生命找到答案
本書順序乃是依生命運行的軌道來寫，從心靈的本質、六道輪迴、命運的形成與改變、潛能的開發到
生、老、病、死的整個過程，最後歸結於生命的理想淨土。
並特別收錄數十個個案親自陳述個人困境與前世回溯後的正面影響，透過經驗實證「心靈淨化術」清
除負面能量、開啟人生新頁的奇妙功效，無論造命改運、潛能的開發、感情與婚姻關係調整、人際關
係改善；學業、事業、病痛、個性，都能獲得令人驚喜的解答。
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作者简介

簡瑞銓
法名道源居士，台灣省南投縣人，東吳大學中文博士。
為大般若經耳傳派第二代入門弟子。
學術專長為四書學、易經與佛學。

曾任台中市大般若經佛學會理事長，明道大學義務輔導老師。
現任教於亞洲大學、明道大學。

平時專注於內在靈性之提升，堅信心靈的清淨才是幸福之道。
座右銘為：放輕鬆！

2008年成立福馬心靈淨化中心，致力於心靈淨化課程之推展，並應邀至各界演講，甚獲好評。
著有《四書蕅益解研究》、《張岱四書遇研究》等書。
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