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内容概要
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内容简介
1919年艾米尔莫特邀请鲁道夫史代纳博士为工厂员工的孩子创立一所理想教育的学校。
史代纳博士召集由他挑选的预备教师们，在开学日前一个月里，与他们进行两周非常密集的教育研习
课程。
在十四天的演讲中，史代纳博士以人类智慧学的观点，说明人类灵性感官经验的真实基础，这是早上
第一堂课程的演讲内容，集结在《人学》一书。
早上第二堂的演讲，则是史代纳博士以第一堂课的理论做为基础，运用在教学实务之中，集结而成《
实用教学指引》一书。
本书的各章节基本上是呼应早上研习课程《人学》的内容，据此，提出孩子六至十五岁之间三个阶段
的发展，以及讨论不同课程的教学方法。

本书不仅是适合华德福、史代纳学校的教师们研读进修，应该也是所有立志成为孩子的老师的人，必
须研读理解教育方法学的重要指引。
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作者简介

鲁道夫史代纳博士（1861-1925），出生于奥地利（当时为奥匈帝国），在维也纳科技大学攻读中学数
学与自然科学教育，最后在罗斯托克大学以《认知理论的基本问题》论文获得博士学位，同时在大学
时期编辑歌德的科学研究而成为歌德学的专家。
他是人智学（Anthroposophy）的创立者，在他去世前近25年间以超过6000场的演讲，以灵性科学的观
点阐示了涵括了人智学、神学、教育学、社会学、心理学、政治、经济、建筑、医学、视觉艺术、戏
剧、舞蹈、农业等领域。
并在1919年于德国史图加特（Stuttgart）创建了第一所华德福学校，从此开启了一连串的全球华德福学
校运动。
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第一讲　导论：让艺术性渗透到字母教学、算术以及读写之中（斯图加特 1919年8月21日）
第二讲　将同感与反感运用在教育上（斯图加特 1919年8月22日）
第三讲　艺术活动中的塑形／图像性与音乐／诗歌性（斯图加特　1919年8月23日）
第四讲　带引孩子学习的精神性（斯图加特　1919年8月25日）
第五讲　如何教导拼音文字的字母（斯图加特 1919年8月26日）
第六讲　华德福学校教师需捍卫普遍精神文化所追求的事物　（斯图加特 1919年8月27日）
第七讲　生命第九年之后的教学课程　（斯图加特 1919年8月28日）
第八讲　十二岁之前和之后的历史及物理课程规划（斯图加特 1919年8月29日）
第九讲　教授十二岁以上孩子的语文课程　（斯图加特 1919年8月30日）
第十讲　国民中小学三个阶段的教学课程　（斯图加特 1919年9月1日）
第十一讲　让所有的学科在地理学中合流　（斯图加特 1919年9月2日）
第十二讲　教导十三至十五岁孩子与现实生活连结　（斯图加特 1919年9月3日）
第十三讲　在现实的环境条件中落实理想的课程计划　（斯图加特 1919年9月4日）
第十四讲　教育的自由精神与道德性　（斯图加特 1919年9月5日）
结语　教师必须具备的四项坚持　（斯图加特 1919年9月6日）
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