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内容概要

解除佔領、神武景氣，經濟的復甦讓日本人喊出「已不再是戰後了」。

一段日本戰後邁向重生之路的歷程。

⋯⋯貧乏的日本，和世界其它國家比較起來，消費與投資的潛在需要或許仍然很高也說不定，但比起
戰後的一段時間，那個慾望的熾熱程度，明顯地減少了。
已不再是戰後了。
——《經濟白書》 1956.7.7
所得倍增、高度成長政策的結果，在社會的動向上，物質至上主義覆蓋了國民的全部，閒暇娛樂、休
假，那樣的日常生活充滿了無責任、柔弱的「元祿風格」的社會現象，正支配著日本。
—— 福田赳夫  1964.6.14
一九五二年四月二十八日，《舊金山和約》生效，日本脫離佔領，重新成為獨立國家。

而朝鮮半島爆發的戰爭，也給日本帶來經濟復興的希望。
韓戰特需、神武景氣⋯⋯除卻武力後的日本，再次以經濟力向世界進軍。

但在經濟富足後，各種問題也逐漸深刻，憲法九條、安保鬥爭、環境污染、沖繩問題⋯⋯
因目標不確定而搖晃的日本社會，在以大阪萬博達到高峰的「昭和元祿」後，是否又會落入另一個衰
落循環？

本書作者以講論授課的方式，用淺白的文字，為讀者們抽絲剝繭，理解戰後昭和的歷程，看人民如何
在艱困中求生存，並開創出新的榮景。
讀歷史的目的，不僅是在增廣見聞，更是作為思考未來的基礎。
日本的這段歷史，相信也會給台灣的讀者們，帶來許多的的思考與啟發。
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