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内容概要

好囧、好爽、好開心，高橋美起陪你記錄瞬間的奇妙心情！
人生在世，每天都得過日子。
但是，你可曾細心體會、感受生活中的每一個瞬間嗎？
就算你是個宅男(宅女)整天無所事事地賴在家裡，生活中，總是會有各種新鮮事發生，還是有奇奇怪
怪的事會從天上掉下來。
有些是微不足道的芝麻小事，有些是會徹底改變你人生的重要大事。
而這些事可能帶給你喜怒哀樂，或是無法用言語形容的奇妙感受。
一起來感受每一瞬間吧！
烤焦麵包作者──Takahashi Miki(高橋美起)，將藉由本書喚醒讀者對於生活的感受，分享她生活中
的13種情緒，有又糗又尷尬的「超囧的瞬間」、覺得自己「變大人的瞬間」或是開心到不行的「雀躍
瞬間」⋯⋯，不管是哪種心情，在你回憶時一定都別有樂趣。
不妨來看看作者的生活趣事，順便回想自己的生活點滴，相信一定會讓你哈哈大笑的。
另外，身為創作人的作者也首度公開她的生活日記、書籍創作全記錄，更史無前例地帶領讀者進入她
每日努力創作的工作室，一窺她創作的靈感來源。
如果你是烤焦麵包的粉絲，就不能錯過高橋美起的私密大公開。
本書特色：1.烤焦麵包作者高橋美起最新作品，以她最擅長的手繪風格呈現生活中情緒。
2.作者分享她的13種情緒、52件趣事，每一則都讓人會心一笑，感同身受，忍不住想繼續翻閱。
特別收錄高橋美起的生活日記、書籍創作全記錄，更帶領讀者探索她的工作室、發覺她的創作祕密，
高橋粉絲們絕對不能錯過。
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作者简介

高桥美起
TAKAHASHI MIKI
1975年4月14日生，自多摩美术大学毕业后，1998年进入SAN-X公司工作，1999年时设计出“烤焦面包
”，并以该人物家族为主题进行文具商品的设计，广受大众欢迎。
目前在台湾的翻译作品有烤焦面包旅行日记，闹别扭漫画，烤焦秘密档案等系列
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