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内容概要

CNN賴瑞．金專訪作者，並大力推薦 ~ 　　《祕密》之後，最具影響力的暢銷商業勵志書　　「這本
書，會讓你的人生改頭換面！
」 ~ 賴瑞．金，CNN最受歡迎談話節目主持人 　　--要怎樣才能實現內心渴望的夢想?　　--要如何才
能從此不再為錢煩惱?　　--又要怎麼做，才能過自己想要的生活?　　幫助數以萬計的人完成夢想--　
　秘密就在藏在答案裡!　　「這是一本會讓你的人生改頭換面的書。
」 ~ 賴瑞．金，CNN最受歡迎談話節目主持人　　太囂張了！
為什麼這本書膽敢叫做「答案」?!　　圓夢DNA 　　∥　　放膽作夢的勇氣 (Dream Big) 　　+　　啟
動意識的力量(Neural Power)　　+ 　　萬人實證的行動方案(Action Program)　　二○○○年，本書作
者約翰．亞薩拉夫跟家人剛搬進位於聖地牙哥的新家，在整理東西時，他打開一個箱子，那是他的「
夢想的箱子」，裡面有個願景板，貼了多年前各種夢想的圖像與文字。
他翻出一張豪宅的廣告單，吃了一驚，他都忘記曾經把這個放在板上了！
然而，他更驚訝的是，這廣告上的豪宅，怎麼跟現在剛搬進來的這間這麼像？
　　當你真心渴望某個東西，你已經影響了大腦的運作，就像在Google設定了關鍵字，一個指令後，
你的潛意識從此上山下海幫你追尋它，有時甚至連你自己都忘記了，你的潛意識?還沒放棄。
約翰的生命中，便有許多這類別人認為是奇蹟的成就，他的故事也被收錄在《祕密》一書中，給了許
多人激勵。
這本書之所以膽敢叫做「答案」，因為約翰後來發現，心想事成，不僅真有其事，而且有科學根據！
新一代的腦神經及量子科學研究，已經證實人的「意識」，對「物質」世界有驚人的作用力；所謂的
念力、夢想、願望，是「真的可以」影響事情變化的！
原來我們的大腦結構，與身體潛能都是設計好等著幫助我們實現夢想的！
只是一般人不知道而已！
除了告訴讀者不為人知的意識能量，作者更教導大家如何運用、發動這個大家都忽略的潛能。
本書兩個作者都沒上過大學，他們都運用了「意識」的力量，完成夢想，成功致富。
約翰在45歲賺到足以提早退休的財富，莫瑞成功創了十多家公司。
他們在書中分享秘訣與步驟，也在現實世界開班授徒，至今已經有數萬人按照《答案》裡的秘訣與步
驟追尋個人夢想，許多已經成功地讓收入倍增，實現願望，過著自己內心想要的生活！
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书籍目录

序：問題
第一章 箱子裡：約翰的故事
第二章 尋求這世界的運作之道
第三章 吸引力的法則
第四章 頭腦中的宇宙
第五章 如何轉念
第六章 你的夢想事業
第七章 神經的重新調整程序
第八章 有關神經重新調整的常見問題集
第九章 重要的事物：墨瑞的故事
第十章 願景、聚焦、行動
第十一章 你的理想顧客
第十二章 創新你的事業
第十三章 找出你事業的DNA
第十四章 打動你的理想顧客
第十五章 格局要大
結語：人生之路
致謝
附錄1：顧客調查表
附錄2：五個主要產業的共同熱點
附錄3：配銷通路、戰略和戰術
附錄4：五個主要產業的共同配銷通路和行銷策略
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