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内容概要

生活在充滿巨變與不斷加速變遷的時代，
我們更需要一股安定身心的堅強力量。

本書與眾不同之處，在於細說孟子自成一家之言的「人性向善論」，
肯定人有豐富的潛能可以行善，
行善之後，人的價值自然呈現，進而改變自己生命的形態，
找到修養的途徑，以及由內而發的快樂，得到意料之外的人生資糧。

本書名為《人性向善》，是台大哲學系教授傅佩榮繼《究竟真實：傅佩榮談老子》之後，又一部解讀
經典的巨作，書名一語道破他對儒家哲學數十年的研究心得，他強調孟子主張「人性向善」，而非本
善，是因為如果人性是「本善」的話，一旦失去「本心」，到哪裡找？
唯有「向善」，因為它是一股力量，失去了還可以找回來。

《孟子》一書共七篇，每篇再分上、下，共分十四篇。
善用比喻來說明的孟子，創造了很多大家耳熟能詳的成語和故事；透過傅佩榮教授的翻譯與精闢分析
，讀者不但能輕易地跨越文字的障礙，還能藉此欣賞到孟子無懈可擊的辯才與精微深刻的思想，更進
一步能體驗人生的意義，體會到更深沈的快樂。
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作者简介

傅佩榮
民國39年生，上海市人。

台大研究所畢業，美國耶魯大學哲學博士，曾任台大哲學系主任兼研究所所長，比利時魯汶大學、荷
蘭萊頓大學講座教授，現任台灣大學哲學系教授。

傅佩榮教授的教學深受學生歡迎，曾獲頒教育部教學特優獎、大學生社團推薦最優通識課程、《民生
報》評選校園熱門教授等獎項，另外在學術研究、寫作、演講等方面，都有卓越成就。

他的作品深入淺出，擅長說理，曾獲國家文藝獎與中正文化獎。
著作甚豐，範圍涵蓋哲學研究與入門、人生哲理、心理勵志等。
著有：《活出自己的智慧》、《那一年我在萊頓》、《珍惜情緣》、《轉進人生頂峰》、《哲學與人
生》、《釐清自我的真相》、《管理自我的潛能》、《探索生命的價值》、《走向智慧的高峰》、《
拓展生命的深度與寬度》、《究竟真實》、《宇宙的舞者》（以上為天下文化出版）、《柏拉圖》、
《中西十大哲學家》、《新世紀的心靈安頓》、《論語解讀》等八十餘種，以及有聲書系列《論語解
讀CD版》、《老子解讀CD版》、《孟子解讀CD版》等（由好好好家庭教育文教基金會出版）等。
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书籍目录

自序
緒論
卷一　梁惠王篇　上
卷二　　梁惠王篇　下
卷三　　公孫丑篇　上
卷四　　公孫丑篇　下
卷五　　滕文公篇　上
卷六　　滕文公篇　下
卷七　　離婁篇　上
卷八　　離婁篇　下
卷九　　萬章篇　上
卷十　　萬章篇　下
卷十一　告子篇　上
卷十二　告子篇　下
卷十三　盡心篇　上
卷十四　盡心篇　下
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