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内容概要

殺不死我的，使我更強大。

既然黑天鵝事件無法避免，
那就想辦法從中獲取最大利益
《黑天鵝效應》作者最新鉅作
每一件事情都會從波動得到利益或承受損失。

脆弱是指因為波動和不確定而承受損失。

反脆弱則是讓自己避免這些損失，甚至因此獲利。

尼采名言：「殺不死我的，使我更強大」。
就像人的骨頭承受壓力和緊張會變得更加堅強，謠言或暴亂會在有人試圖鎮壓它們時變本加厲，生命
中的許多事物也會受益於壓力、混亂、波動和動盪。
《黑天鵝效應》作者塔雷伯找到所謂「反脆弱」的那類事物，不只受益於混沌，我們也需要適時出現
的壓力與危機，才能維持生存與繁榮。

《黑天鵝效應》告訴我們，非常不可能發生和無法預測的事件，存在於世界上幾乎每一種事物之中。
《反脆弱》一書更力陳不確定是件好事，甚至有其必要，並且建議我們以反脆弱的方式建立各種事物
。
反脆弱超越堅韌或強固：堅韌至多只能夠抵抗震撼和維持原狀；反脆弱則會變得愈來愈好。
此外，反脆弱可以免於預測誤差，並且受到保護，不受不利事件的影響。

為什麼這個世界上最穩定的國家其實沒有政府？
為什麼債務對你不好，以及為什麼我們一般說的「效率」根本缺乏效率？
 為什麼政府的反應和社會政策保護強者，卻傷害弱者？
為什麼你甚至在還沒就職之前，就應該寫好辭職信？
鐵達尼號的沉沒為何拯救了更多生命？
這本書大談試誤法、人生的大小決定、政治、都市計畫、戰爭、個人理財、經濟體系和醫療系統⋯⋯
風格獨樹一幟。
《反脆弱》是生活在不確定世界中的藍圖，也是面對隨時可能出現的黑天鵝事件時的終極自保守則。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<反脆弱>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


