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前言

　　前言　　設計之初　　事實上這本書本來不是這個樣子呢！
　　這書本來應該是滿滿的各式各樣習作、觀察和diy的作業本，但想著想著正式開始做的時候就變成
一本談設計的書了。
計劃趕不上變化，變化還是得要我來畫，想想寫寫、想想寫寫一年就這樣過去了。
很快的，大概幾小時後書就要上機印刷，我突然想起一件忘了很久的事——為什麼讓這書變了樣的事
。
　　早上和爸媽一起吃早餐，爸爸發現昨天看起來還很勇健的龍眼今天變得乾癟癟，一碰就掉，想要
剝開殼時，果汁還很來勁的噴了出來。
「壞了。
」媽媽很遺憾的說。
將一整盤散落下來的龍眼送進回收筒時，突然感到悲傷。
我跟媽媽說：「有時候真替這些水果難過，奮力的長大開花結果，被摘下了小心翼翼的送到賣場，再
被歡天喜地的買回家供佛、準備好要被吃掉，結果還輪不到被吃掉，就先枯萎給送到回收筒。
水果的一生真的很無奈啊！
」媽媽笑得很開朗的告訴我：「不會啊！
水果一生的任務就是好好長大然後傳宗接代，只要子子核核有機會落地，它的任務就完成了。
」啊！
太好了！
恭喜啊！
這麼樣明確人生和任務，真是太好了！
那麼人呢？
我呢？
任務呢？
　　大概所有人都會在某時某刻想著這個問題吧？
我的任務是什麼呢？
在我剛剛二十歲的時候，有很大的野心想要造福大眾。
我相信我是小小一滴就能將整缸水染色的super染料，所以我要努力創造出什麼讓大家追隨，然後，我
的確就創造出了什麼，直到現在都還深深影響著六○、七○、八○世代的東西。
那是什麼東西？
是文化、青少年的思想、文化和精神，是一種我手寫我口、認真思考、重視自省、努力了解自我的精
神、勇於面對困難、困境中還能不忘搞笑自嘲、永遠有顆向上、朝光的心。
從衣、食、住、行中都能發揮創意的精神，大家開始練習將字寫得和我一樣充滿童趣，不介意是否非
得寫得一手好字，不一定要咬文嚼字、引經據典的長篇大論；寫寫短句、順便畫點小東西更能貼近真
心還能自娛娛人；絞盡腦汁拚了命也要想出有趣的字眼來中翻英，或仔細推敲選出發音最接近的字眼
來將其他方言發音直譯成中文，或是給成語新的註解和生命。
凱西的出現徹底改變了青少年文化。
或者說，因為凱西的出現，讓大家的表現欲、創作欲都找到了出口。
這些當然不能說是史無前例，但發揚光大的原因的的確確始於我在一九九五年出版的一本小小手記書
《白上衣藍短褲》，大家的心開始變得自由了，掙脫了羈絆。
很多話想說，用一種開朗的、愉快的、明亮的方式說。
那麼，在大家的心都自由了之後，接下來我們該要做些什麼？
於是我又陷入困境中。
是什麼、要什麼、做什麼⋯⋯接下來要達成的任務是什麼？
幾經省思，我似乎能確定找到答案了。
答案是，讓生活更美好、心情更清朗。
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如果說二十多歲的我是一滴super染料，現在的我，應該要是mega明礬，我必須要努力讓自己讓大家的
心都定下來。
　　如何讓大家心定下來？
在尚未能好好修心之前，能做的就是安撫，盡其所能的排除一切能擾亂能左右心緒的東西，那就是設
計。
建築師設計一個安全牢固的空間，室內設計師讓空間變得舒適，家具設計師和種種設計師做出了便利
生活讓人心情愉悅放鬆的家具和小物。
所有的設計都應該帶給人向上的正面的能量，這也正是設計令人著迷之處。
設計除了最基本的便利和美觀的功能，設計也被賦予了深層的任務。
好的設計能帶你上天堂（笑）。
是！
好的設計就是要能令人平靜愉悅，更專注在自我追尋的事物上。
設計為人類排除了進化了一切的繁瑣不便，那我想我這個階段的任務就明朗了。
設計！
我想和大家談談設計。
設計不僅僅是一份工作一個職稱，設計是讓我們手擋腳踹伏外敵，心定氣順面朝光的藥方。
設計！
我終於想起這個任務，我要和大家談設計、玩設計，一起學習對設計最基本的概念，我們一起繼續往
修心修性的美好人生。
1617出發！
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内容概要

　　文具女王凱西珍藏十多年的私房設計理念大公開　　但她其實要說的是「設計就是心機術」　　
想走設計這行的你要看　　沒想要走這行你的更要看　　全民設計的時代來了！
　　不管是創意市集、小格攤位、網拍零售，乃至於任何消費者，都早就已經被牽入了「設計」大網
子中。
所以，你怎麼能不知道設計是怎麼回事？
　　這是一本適合早上起床，突然想知道何謂設計的你，最佳的入門祕笈。
　　這書，不談大道理，沒有長篇大論和艱澀的專有名詞與望塵莫及的定律和守則。
　　這書，只會讓你一邊笑呵呵就突然開竅，當下領悟到到設計到底在搞些什麼。
　　在文具界馳名十多年的文具女王凱西，首度將她怎麼踏入這個領域，以及「設計」這一行的迷人
與瘋狂全部大公開。
書中全部用她自己的親身經歷來講各式各樣的設計概念，讓人哈哈大笑之餘豁然貫通——原來，設計
就是這麼一回事！
　　這本書驚喜連連，除了書衣拆下來可以玩換衣服遊戲之外，還可以充當告示牌，詔告天下你現在
正在做什麼。
書衣拆下來之前，別忘了看看書衣內側，書衣內側另有DIY驚喜！
　　書後還有凱西獨家私房發想表格，以及讓你自行裁下使用的創意小卡。
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作者简介

　　凱西．陳　　1995年凱西．陳憑著塗鴉式的文字圖畫之日記傳真，不單創造了風靡百萬少男少女
的白上衣藍短褲「凱西」Cathy’s goods，更締造了台灣流行文具品牌的傳奇。
　　筆記書、環保袋、書包、萬用筆盒等眾多經典商品，現在都已成為同類商品的標準款式。
有華人的地方，就有凱西迷。
　　2005年，出道十週年、已為台灣繪本教主地位的凱西，發展全新風格，首創遊戲式占卜書《勇氣
之書》，榮登金石堂年度圖文類Top10，更風靡華人kidult市場；2007年，接力推出愛情占卜書《愛不
愛之書》，同樣大受歡迎。
2009年，她推出醞釀多年的告別30代表作《30好幾？
》。
現在她將她的設計人生涯寫成《凱西陪你玩設計》，同樣以輕鬆幽默的風格，佔領讀者的心。
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