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内容概要

怎樣讓皮膚又細又白？
本書以中英文對照方式介紹九種利用天然食物、花卉材料DIY，與專櫃保養品一樣功效，但更省錢又
好用包括美白、潤澤、潔膚、除面皰、去角質、保濕、滋養、收縮毛孔、除皺的面膜，讓每個愛漂亮
的女生都能輕鬆當美女喔！
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