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内容概要

　　波羅的海三小國景色秀麗、人文獨特，因共產統治而封藏了數十載，即使如今獨立了，仍像蒙塵
的鑽石，讓這美麗的國度流露出些許淡淡的哀愁！
　　現在，一起來──在愛沙尼亞體驗蓋毛毯喝咖啡的街頭滋味、一塊濃妝豔抹，加入拉脫維亞的金
髮尤物節、　　參加立陶宛撫慰人心的十字山朝聖之旅！
　　愛沙尼亞，塔林，童話古城，擁有粉紅色的圖皮亞城堡、千年歷史洋蔥式的圓頂教堂，豐富的古
蹟建築令人新奇！
塔爾圖，文藝大學城，充滿文藝書卷的氣息，緩慢慵懶的氣息，小巧可愛的房舍和新穎的街道，散發
古典韻味。
帕努，波羅的海度假村，渾然天成的地理優勢、涼爽舒適的環境加上愜意的氣氛，就像是一處世外桃
源。
　　拉脫維亞，里加，古典與現代化兼具的城市，新藝術建築以驚人誇張的臉孔、帶點恐怖表情的手
法，再搭配五顏六色的磁磚，蔚為奇觀！
高亞國家公園，美麗恬靜的山林，提供泛舟、高空彈跳等刺激活動；或參觀溼地裡孕育的野生動物、
原野間的健行步道。
麗也帕雅，音樂之都，路面上標有音符圖案，只要跟著旋律，便能輕鬆走訪。
　　立陶宛，維紐斯，彩色巴洛克之都，各時期建築林立，教堂之多，美得令人讚嘆！
西奧里艾，一座以十字架堆積而成的小山丘，沒有美麗的風景，卻是一處撫慰人心的神聖境地。
考瑙斯，「來自日本的救命簽證」一段真實往事觸動人心，現代化的大道、脫俗典雅的老城，卻是個
乞丐多的美麗國度。
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作者简介

　　蘇瑞銘（Ricky），從大學時期，第一次出國自助旅行，便不知不覺地像中毒一樣愛上了旅行的滋
味。
原本，我覺得旅行是一件很奢侈、浪費的行為，可是現在努力賺錢就是為了籌劃下一次的旅程。
　　藉由每趟旅行中，在休息充電的同時，也能夠體驗世界各地的文化民情；看看其他國家、人民不
一樣的生活方式、不同的生長環境，讓我更懂得惜福，珍惜身邊所擁有的一切。
　　旅居歐洲這些年間，剛開始為了讓台灣的親友了解我的近況，而開始寫部落格、學拍照，沒想到
因此認識許多網友，甚至接待他們來住我家，進而投身經營民宿、出版旅遊書，從事和旅遊相關的工
作。
　　著作：《個人旅行·瑞士》（太雅，2009年）、《開始在瑞士自助旅行》（太雅，2010年）、《
瑞士，天堂的國度：12城市慢漫遊》（華成，2011年）
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