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内容概要

美國最大書評網  好讀網（Goodreads）好評推薦
勇敢面對  揮別恐懼
兔子小白一覺睡醒，
忽然發現一隻大黑兔！

小白趕緊逃跑，但是他跑得越快，
大黑兔就追得越緊⋯⋯
日常生活中，很多事情讓孩子不安，
累積久了，就容易形成對事物莫名的害怕。

面對恐懼，不能置之不理或逃避，必須解決源頭。

這樣一來，孩子才能學會自信思考，
遇到事情也就不會害怕。

菲莉珮簡潔的卡通畫風，讓敏感的孩子也能放心閱讀；
此外，她也在影子的大小做變化，不但能幫助孩子了解兔子小白心中的恐懼，但也不會嚇著他們。

──《科克斯評論》
有點好笑，也有點刺激的故事。

──《出版人週刊》
在可愛幽默的首部作品中，菲莉珮成功捕捉小小孩對於影子的矛盾心情。

──《華爾街日報》
平面設計師菲莉珮的第一本繪本相當吸引人，精準的描繪出孩子發現新東西、學習新事物的驚奇，
而這些東西，我們往往已經習以為常⋯⋯例如，我們的影子。

──《娛樂週刊》（Entertainment Weekly's ew.com）
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