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前言

　　有個人，喔，一般我們稱祂為上帝或是神或是阿拉，隨個人喜好，電影裡常稱祂「我的老天爺啊
」。
你完全感受不到祂的存在，祂卻默默地關照你從小到大的每個時刻：第一次從媽媽褲子口袋偷偷掏出
零錢，將買來的糖果緊緊握在手裡，表面上強裝沒事，臉卻漲紅得發熱；首度牽到戀人的手，全身像
通了電一樣快要痙攣，隨時需要被CPR一下；面對破口大罵的老闆，表面上低頭懺悔聽訓，心裡卻把
老闆想成亂吠的狗－－那些沒說出口就以為沒人知道的事、那些你所經歷的一切和你即將經歷的一切
，祂都知道，而且清楚得很，比錄影存檔更能完整呈現任何片段的你。
　　某個平凡得一如既往的日子裡，一陣突兀的閃電後，在主角既沒喝醉也沒吞食過多阿斯匹靈的前
提之下，祂現身了（私以為沒有伴隨哈利路亞歌聲，是少了點戲劇張力），周遭只有主角看得到祂，
甚至還能跟祂對談。
上帝全知全能，你讀到這兒或許會跟我一樣羨慕主角，因為我可能會不爭氣地想把握機會請教祂下一
期大樂透開幾號，但依書裡的對話模式推測，祂應該會跟我瞎扯很多，例如「愛」跟「自由意志」之
類的，但一定不會告訴我買幾號，頂多補一句別傻了中獎哪那麼容易。
想到這兒，儘管我不像主角能跟祂直接對話，但心裡其實釋懷多了。
　　我其實懷疑過作者希里爾?馬沙霍朵可能是一位把自身病情控制得很好的多重人格患者。
比如說，他的正職是南法鄉下溫馨小鎮的幼稚園園長，負責灌溉國家未來的小幼苗，第一部作品的主
角卻是情趣用品店的員工。
尤其是故事一開頭，上帝說起自己對人類無所不知，主角旋即明白狀況的這樣一段對話：　　上帝：
「好極了，你對第一條法則完全融會貫通了。
」　　主角：「哇！
那我可以得到什麼獎品？
」　　上帝：「我可以把你的性器官增長幾公分，你想要嗎？
來吧！
」　　這個對話同時讓主角跟我受驚，他被上帝唬住了，我則是被作者嚇到－－怎麼會、怎麼會這樣
自然流暢地讓上帝說出這種玩笑話啊？
這個直接且無厘頭、小小情色卻大大詼諧的對話，立馬就打破我們對「上帝」一職的既有迷思，這個
上帝，似乎零距離呢。
　　故事跟著主角的人生走。
他邂逅了來代班的艾莉絲，很快就跟她在掛滿性虐待狂服裝的衣物架前初吻，然後結婚生子，一切看
來水到渠成。
而在他對生活滿意到質疑一切是否正常的時候，上帝要他了解：好好過日子就對了，幸福是一種意識
。
然而，他的人生跟你我一樣，毫無範本可循，逆境突然來襲，仰賴的麻吉上帝消失得像未曾存在過。
在每一個明天都充滿不確定性的態勢之下，他如何自處？
　　閱讀本書的心情堪稱曲折離奇，噗嗤發笑、錯愕不解、低迴思考、恍然大悟、蹙眉鼻酸等許多無
法歸類的情緒都出現了。
讀完全文，我閉上眼，吐了長長的一口氣，明白了上帝何在－－祂就是「愛」，早已存在。
　　（本文作者為知名部落客及《卡到茵》作者）
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内容概要

　　法國全民之選，與生命和解的第一本書！
　　2008秋季法國最暢銷小說，連續高踞Top 50小說榜15週！
　　FNAC書店最佳選書！
　　知名部落客小鳥茵、龍貓大王、胯下界天后宅女小紅　笑中帶淚推薦　　與誰邂逅會是你生命中
最重要的一場相遇？
是跟上帝的相逢，還是跟生命中的至愛相會？
不巧兩者都讓我遇上了－－上帝與艾莉絲，這兩個人把我的生活弄得天翻地覆！
　　《獨立報》：「他的小說已成全民之選，是部實至名歸的成功之作。
」上帝與情趣用品店員的邂逅，一場翻天覆地的生命經歷！
　　幸福不是計畫得到的，幸福是一種意識。
　　三十歲時，在情趣用品店工作的他遇到了上帝，害他以為自己可能是注定要傳達訊息的先知。
後來，他遇上了真命天女艾莉絲。
在上帝的幫助下，他順利追到了艾莉絲，結婚生子。
在里歐出生的那天晚上，上帝向他保證，他兒子會有一個美好人生。
人生至此，夫復何求？
但艾莉絲對小里歐的愛護似乎不太尋常，於是兩人爆發了相愛以來的第一場爭吵，這才發現艾莉絲一
段不為人知的過往⋯⋯　　四年後，人生最黑暗的時刻襲來，他認為上帝騙了他、背叛了他，於是和
上帝大吵了一架⋯⋯　　到底這個全知全能、為人類煩心，也不失喜感的上帝，為什麼會找上一個情
趣用品店店員當麻吉呢？
　　這是一本幽默中帶著感性的書。
透過主角在人生起起落落，乃至生命終結時和上帝之間的對話，我們一起思考了生命的本質和許多人
生課題。
故事的主人翁沒有姓名，歡迎對號入座，找到你自己的答案！
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作者简介

　　希里爾?馬沙霍朵（Cyril Massarotto）　　出生於西元一九七五年，目前在法國佩皮尼昂市旁的小
鎮擔任幼教工作。
在自覺龍困淺灘前，他已長期為他的樂團「聖路易」所演唱的歌曲填詞。
二○○六年時，他迅速展露才華，投身寫作行列。
一年後，正當泡著熱水澡上網時，他腦中突然閃現一個句子：「上帝是我麻吉」，於是，他知道自己
得筆不離手地寫小說了，也因此誕生了這部時而詼諧、時而感性、蘊涵生命滋味的處女作。
林雅芬　　法國法蘭西康德貝桑松大學法語教學碩士，現為台灣南部各大專院校法語講師。
熱愛法文翻譯與教學工作，職業生涯最大願景：桃李滿天下，譯作滿書架。
翻譯作品有《最後12天的生命之旅》《陪我走到世界盡頭》《被收藏的孩子》《為你走到希望之地》
《一顆種籽的祕密生活》《活活燒死》《腹作用決定你80％的免疫力》等書。
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书籍目录

目錄第零年　遇見上帝與真命天女第一年　同居生活第三年　走入婚姻第五年　我兒子會有美好人生
，上帝說的第六年　第一次爭吵第七年　我是世界上最幸福的人第九年　人生最黑暗的時刻第十一年
　酒精麻醉我的心第十五年　與老友重修舊好第十七年　上帝在我懷裡哭泣第十八年　重上軌道第二
十一年　兒子也要談戀愛了第二十五年　再次出發第二十七年　一只戒指帶來的誤會第二十八年　生
命延續的喜悅第三十年　那個大問題終於來了
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章节摘录

　　以前我總覺得那些在自己婚禮上哭得一把鼻涕一把眼淚的人實在可笑至極，但現在風水輪流轉，
換成是我了。
當我看到艾莉絲穿著美麗的白紗，我哭得像個孩子，而且最糟的是，我根本不覺得丟臉。
我要結婚了，是我耶！
這簡直讓人不敢相信！
不久之前，當我打算向她求婚的時候，心裡還想著：「娶她是我的命，我心裡有數。
」　　「上帝？
」　　「什麼事？
」　　「我只是想問你一個問題：艾莉絲和我是命中注定要相遇的嗎？
」　　「是的。
」　　「我就知道⋯⋯。
」　　「不過－－我這樣說可能會讓你大失所望－－這情況對所有人都是一樣的。
『命運』這個詞，是因為人類相信才存在。
你們相遇了，所以這是你們的命，而非因為這是你們的命，所以你們才相遇。
有點像馬後砲吧。
」　　「我懂了，是緣分大小的差別。
」　　「簡言之，『命運』跟『事實』是同義詞，也就是說，『這是我的命』可以替換成『我遇上了
』。
反正信者恆信，不信者恆不信，兩者沒有多大差別，只不過你會想賦予這個現實狀態一個特別的意義
，去凸顯某個正面或負面事件。
因此，你會說一場瘋狂愛情或死亡悲劇是命運所致，大多數人都會這麼說，卻從來不曾認為那些平常
事物是一種命運。
例如，你剛剛是不是吃了一塊三明治？
」　　「是啊。
」　　「這就對了。
吃掉那塊三明治就是你的命，對艾莉絲也是同樣的道理。
不好意思喔。
」　　「噢，是喔。
我看，我還真不該問你啊⋯⋯算了，問都問了，還是謝了。
掰！
」　　這就是我和祂的關係唯一負面之處：我會失去一點夢想、一點幻想，失去對事物的浪漫感，因
為我什麼都能知道。
　　在稍加思索後，我對自己說，或許我問錯了問題。
命運只是人類的創作，這我同意，但我對艾莉絲的愛情可不是幻覺，而是真實存在的。
於是我問上帝，艾莉絲是不是我的真命天女，祂只簡單地回答我「沒錯」，還告訴我說，其實我早就
知道了，所以祂的回答並不算洩露天機。
怪不得我會覺得內心的愛如此強烈。
不過誰知道呢？
問一下、多一份保證也不賴啊！
再說，既然上帝都敢打包票說我終其一生都會愛這個女人，我看不出除了向她求婚之外，還有其他選
擇。
　　我想用一種簡單卻有創意的方式向艾莉絲求婚，差點兒想破頭，終於還是找到了。
某天晚上，我悄悄把戒指掛在她那串鑰匙上；隔天一早，我還在吃早餐的時候，她已經要出門工作了
。
出門前，她向我說再見，什麼都沒發現，我有點失望；但是幾秒鐘後，她又打開大門，目瞪口呆、緩
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緩地走向我。
　　「你想和我結婚嗎？
」　　「是的。
」　　「一輩子？
」　　「不，只有一星期，之後再看看⋯⋯當然是一輩子囉！
」　　她猛然衝向我，把我的早餐都打翻了，咖啡翻倒在地，杯子也破了。
她抱著我、親吻我，讓我快要窒息。
像她這麼有潔癖的人，居然對滿地杯盤狼藉視而不見，那肯定是答應了。
　　艾莉絲完全不打算在教堂結婚，這對她來說很明確，因為不符合家庭傳統。
但是我突然想到上帝，所以覺得裡外不是人，十分為難。
　　「你知道的，關於結婚這件事，艾莉絲和我還沒有真正達成協議⋯⋯」　　「喔，她不想嫁你啦
？
真是讓人鬆了一口氣，她好像清醒了嘛！
」　　「能不能麻煩你正經個兩分鐘？
我要跟你說的事情讓我很困擾耶。
聽好囉：艾莉絲並不想在教堂結婚。
」　　「所以呢？
」　　「所以我不希望你因此生我的氣。
你或許很期待我們會在⋯⋯會在你面前結婚，就像人們說的『請上帝作見證』。
我誠心誠意地跟你道歉，但我不認為自己有辦法讓她改變心意⋯⋯」　　我這麼傷腦筋，看在祂眼裡
似乎很有趣，因為祂露出一抹我很喜歡的小微笑。
祂馬上向我保證，這對祂來說根本不成問題。
當我問祂原因時，祂告訴我，假如所有伴侶都像我們一樣深愛彼此，那麼結婚儀式或許根本沒有必要
存在。
這一切對祂而言一點妨礙也沒有。
這種說法真是太貼心了，讓我很高興。
　　婚禮這玩意兒很有趣。
參加別人的婚禮時，我總覺得無聊斃了。
吃東西的時候，我會低調地打量周圍的人，然後發現其中有些人似乎非常迫不及待地想回家－－我完
全有同感。
但如果他們和我的處境相同，如果他們知道只要舉辦婚禮，就有機會和艾莉絲結婚、被她所愛，然後
日復一日跟她生活在一起，那麼他們就會明白：這場婚禮是一定要的啦！
　　有人事先告知我和艾莉絲，典禮開始前我們得先發表一小段感言。
說是有人告知，其實這是她母親的堅持。
婚禮前一晚，我們都得把自己的演說稿寫在一張小紙條上，另一半也不能知道內容，這樣才有神祕感
。
在大庭廣眾之下講這些事，讓我覺得有些丟臉，但是我豁出去了，準備了一套老生常談，跟大家說我
有多幸福、我的生活如何改變了、我有多開心每個人都可以來參加、我的妻子又是多麼美麗。
我一向不擅長寫作，但最起碼我做到了。
　　輪到艾莉絲時，她只是簡單地說：「我由衷感謝大家能夠來參加我們的婚禮。
」然後就坐了下來。
我對她做出一個自己被擺了一道的眼神－－我昨天明明看到她在寫講稿。
她告訴我，她只為我一個人寫，跟其他人沒有關係，然後偷偷把一張紙條塞在我手中。
我拿到膝蓋旁，在桌子底下把紙條攤開來，這樣才不會被人看見。
艾莉絲的紙條上頭寫著：「來自我內心最深處的感謝，謝謝你在我身邊。
」　　餐會結束後，整個氣氛變得熱絡起來。
應該是酒的功勞吧，一些姑婆、舅媽終於願意摘下醜得要命的帽子，而少婦們也慢慢脫掉開襟小披肩
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，露出令人神魂顛倒的胸、肩與背部，讓那些單身漢看得眼都直了，當然其他人也一樣興致勃勃。
艾莉絲一位舅舅的衣服顏色和他太太的臉色一樣黯淡，但他似乎十分陶醉在某個伴娘放肆搜尋獵物的
眼神中，邀請她跳一首超土的搖滾樂曲。
他著急地想趕上他年輕舞伴的卓越舞技，所以跳得像個發癲的木偶，唯一的不同是他會不斷冒汗。
但他的運氣顯然不錯，接下來是一首慢舞，於是他逮到機會，盡可能貼住他的新意中人。
　　他露出一種貼近天使的神情，完全把自己的妻子拋在腦後，而他太太也只能裝作視而不見。
但是，當他很不巧地讓一隻手閒逛到這位年輕女孩的下背部時，他的太太連忙衝進舞池，扯開嗓門大
聲喊道：「亨利！
我們回家！
馬上！
」這些話讓舞池裡一半的人大笑起來，卻也嚇壞了另一半的人。
而我當然是笑了，整個氣氛鬧到最高潮。
　　婚禮進行得很完美，但我的晚宴尾聲卻有些苦澀。
赫奈離開前來跟我擁抱，並再次向我道謝－－這已經是他第十二次感謝我邀請他當證婚人。
這真的讓他很開心，我甚至覺得他在結婚證書上簽名時，還落下一滴眼淚呢。
看他那麼感動，我覺得很有趣。
我事先跟他說過，他離開前我想跟他談談，於是這時我向他宣布，我決定辭掉情趣用品店的工作了。
　　「我已經受夠每天晚上只能跟艾莉絲相處一小時，她下班回家，正好是我要上工的時候，我們就
這樣擦肩而過。
現在我結婚了，希望有傳統的上班時間，可以讓我們擁有較穩定的夫妻生活。
你能了解嗎？
」　　「但是從你們談戀愛到現在，一切都進展得很順利，不是嗎？
就我所知，這份工作也沒有影響到你結婚啊。
」　　「這倒是真的，但我想休息了⋯⋯」　　「為什麼你要全盤改變呢？
假如是錢的問題，我可以調整你的薪資，你知道的！
」　　「問題不在這裡。
請試著了解我，赫奈⋯⋯」　　「我所了解的是，你之所以能遇到她，也是多虧了我。
原本一切都還不錯，結果現在你想過河拆橋、想把我甩掉！
」　　「你不要這樣想嘛⋯⋯」　　「你怎麼對我，我就怎麼想！
去吧，去跟你的心理分析師好好過生活吧，現在我對你來說已經不夠好了。
我們這位偉大的先生對自己的工作感到丟臉了⋯⋯」　　「喂，赫奈，你可是我的證婚人耶，說什麼
丟臉？
這跟那一點關係也沒有好嗎！
」　　「有，有關係，瞧她把你哄的！
那麼，你就去走你的陽關道，我過我的獨木橋，反正我現在對你來說一點用處也沒有了！
再說，聽著，你也沒有必要回店裡來，我會把薪資用支票寄給你，這樣我們連話都不用說了。
」　　「可是⋯⋯」　　「沒有什麼好可是的。
就這樣，帳也算清了，再見。
祝你蜜月愉快，好好玩吧。
沒有你，我自己會看著辦的！
」　　赫奈拉著他太太的衣袖離開了。
就這樣。
　　我被這場面弄得有些心煩意亂，但我決定不去理會，至少今晚不想這件事。
赫奈過得去的。
晚宴結束後，我和艾莉絲前往為新婚之夜預留的小套房。
我們之前約好在婚宴中別喝太多酒，也不要吃太多東西，以免搞砸了我們成為夫妻的初夜。
我不知道什麼時候看過一篇算是相當嚴謹的統計學報告，裡頭提到大多數的新婚之夜可不是在演練某
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些小腿懸空的祕技，而是偏頭痛與鼾聲的精采表演，這都是酒精搞的鬼。
而我們想要的是一個充滿激情、真正爆發欲望高潮的重要時刻。
　　艾莉絲先進浴室，出來時身穿黑色絲質短睡衣，睡衣都快掉到地上了。
接著輪到我也去快快沖個澡。
我梳過一次頭髮之後，又梳了第二次，然後終於打開浴室門，這時，眼前的畫面讓我的血液頓時凝結
：艾莉絲坐在床緣，而她嘴裡的是⋯⋯她的腳！
她正在啃腳指甲，就在這裡、在我面前！
我被這景象嚇傻了，完全無力反應。
　　然後她看著我，泰然自若地說道：　　「怎麼啦？
」　　「親愛的老婆，妳怎麼了？
」　　「噢，是這些腳指甲跟我過不去。
你別擺這張臉，我們現在已經結婚了，就別再裝了吧！
」　　「艾莉絲，這怎麼可能？
這不會是妳，也不會是今晚吧⋯⋯」　　就在這時，她大笑了起來，然後對我說：「就是我啊，白痴
！
」　　瞬間，她變成了上帝的樣子－－或者應該說，祂又恢復自己本來的樣貌，在祂不知羞恥地借用
我太太的外表之後！
　　「我真是不敢相信！
你覺得整我很快樂嗎？
」　　「哎呀，你真該看看自己的臉，真是精采極了！
全世界最大的幻滅就擺在你臉上，真是偉大的時刻啊！
」　　「你這傢伙居然還對自己的把戲沾沾自喜！
話說回來，你是怎麼做到的？
艾莉絲在哪兒？
」　　「艾莉絲在你們的小套房裡，是你不在那兒了！
我把你弄出浴室，讓你來到這裡時，並沒有使用閃電當布景，只是再造了那個房間及所有擺飾，所以
我們這位先生呢，就認為他那充滿魅力的夢幻公主就此蒸發了。
我真是太強了，哈哈哈⋯⋯」　　祂不停地大笑著。
我鬆了一口氣，慶幸自己只不過是落入祂的圈套，於是也大笑了起來。
再說，假如我有祂那種能力，可能也會做出同樣的事－－也或許不會，我會把祂整得更慘。
　　祂一如往常、愉快地揮手向我道別，而我發現自己又回到了原來的浴室。
我走出浴室，把目光投向我的艾莉絲，那個真正的艾莉絲，她正舒舒服服躺在床上，看著我，拉開屬
於我那一邊的被單，對我說：　　「這個微笑有什麼意義呢？
」　　「什麼也沒有，我的心肝寶貝。
這個微笑裡只有幸福。
」
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媒体关注与评论

　　「閱讀本書的心情堪稱曲折離奇，噗嗤發笑、錯愕不解、低迴思考、恍然大悟、蹙眉鼻酸等許多
無法歸類的情緒都出現了。
」　　－－知名部落客小鳥茵　　「在今日這個講究速度感的時代，這是一本易於閱讀的閃亮之作。
」　　－－《Midi libre》報　　「本書不只讓我們笑，還用深入卻簡明易懂的方式，讓我們有機會去
思考何謂自由、何謂受苦、何謂愛。
」　　－－《Elle》雜誌　　「一部幽默、感性的處女作，充滿力道與原創性。
」　　－－《Ici Paris》雜誌
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