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内容概要

面對那些讓你不開心的事，你可以充滿痛苦地不斷發牢騷；當然，你也可以選擇快樂地迎向未知，創
造出自己的奇蹟。

凱莉，我的大學同班同學兼死黨，畢業到現在，短短的十年內換了六個工作，每個工作平均待不到二
年，問她為什麼要離職，她的理由千奇百怪：工作內容太枯燥、常常加班、被同事孤立、老闆很囉唆
、公司離家太遠⋯⋯
我的另一個同學崔西，則恰恰相反。
畢業後，在某證券商做後勤小職員，十年了，整整3650個日子，每天盡責地完成份內的工作，上班、
下班，沒有例外。

這輩子，只能這樣嗎？
凱莉和崔西的心中，都有這個大問號。

其實，生命就是由大大小小的故事所組成。
本書作者透過簡單而深刻的文字，串成一個又一個發人深省的故事，希望你讀完34個故事之後，已經
按捺不住心中的激動，迫不及待為自己寫下充滿快樂與夢想的第35個故事。

我們的故事要開始了，你準備好了嗎？
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作者简介

斯瑞庫瑪．勞歐（Srikumar S. Rao）
斯瑞庫瑪．勞歐教授是「創造力與自我超越」（Creativity and Personal Mastery）課程的創辦人，這套具
開創性的課程廣受歡迎，並在許多全球頂尖商學院的眾多課程中獲得極高評價。
勞歐教授的研究廣獲媒體報導，包括《紐約時報》、《時代雜誌》、《財星》、《商業週刊》、《華
爾街日報》、《倫敦時報》、《衛報》及《每日電訊報》。
CNN、美國公共電視（PBS）、美國之音（Voice of America）及其他數十家電視台與廣播電台都曾採
訪過勞歐教授。

請上srikumarsrao.com搜尋更多工具及有用的資源。
你也可以透過@srikumarsrao追蹤他在推特（Twitter）上的足跡。
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