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内容概要

嗆辣大膽得令你瞠目，細膩古怪得令你爆笑，
你可以叫她怪女生、死三八，但她絕對不平凡。

喜愛髒東西，喜愛面對真實的人生！

偶爾看到八卦報紙報導，有些女明星會在心愛的人面前忍著不去大便，想要塑造出自己是個不大便的
脫俗美女形象。
這年頭，美女已經快變成是不吃不喝、小便沒聲音，想大便更是難以啟齒的神仙了。

然而，現實生活中真有這種女生嗎？
某日聚會中，聽到一位男性朋友訴說了一個「慘案」：他暗戀辦公室一位女同事許久，那位女生就坐
在他的正對面，有天，那位看似飄逸的女生突然抬頭並開口問他：「現在的痔瘡手術聽說越來越進步
了，我在考慮要不要去動刀⋯⋯」一聽到暗戀的對象居然長痔瘡！
！
！
！
這個男生一整個大幻滅，不知該如何是好！
！
！

這時候，我立刻想到可以介紹這位男性友人看看這本《我喜歡髒東西》，嘿嘿嘿，這樣你就幻滅，也
太「少不經事」了吧～～其實呢，所有的男生女生都應該來看看「真實的人生」了，不要一天到晚只
活在自己的幻想當中⋯⋯
這位韓國超人氣DJ作家河姃我，便是以「髒東西」為題材——痔瘡、下水道、垂死的蚊子、嘔吐麵條
、變態狂留在牆上的精液、大眾澡堂尿尿事件⋯⋯圖文並茂，大大方方還原真相，挑戰你的世俗觀點
。

她一點都不介意自己是怪女生，或是死三八。
首先就要來告訴你她的痔瘡事件：
我是這麼的天真又無邪，可是，卻無奈竟得面對醫生給我有如青天霹靂的宣判。

醫生要我弓起背側躺，然後拿了一張紙捲成棒狀，還在上面套上透明的薄膜，接著居然開始在我最痛
的地方毫不留情的大肆蹂躪了起來。

過了好一會兒，醫生拿了兩張照片放在我面前。

「這個是『外痔』，而這邊這個傢伙就叫『內痔』，看到了吧？
妳真厲害，居然有辦法忍到現在才來看醫生。
這個要馬上開刀才行喔。

在這之前，必須先去做幾項手術前的檢查。
」 ⋯⋯獨處時刻，我出神的看著從醫院拿回來的照片。
 我拿了一面小鏡子放在地上，然後以蹲馬桶的姿勢跨在上面，開始仔細打量那個冒失卻也讓我束手無
策的痔瘡。
 無論從大小或是外觀上來看，真是「一口剛好」。
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我突然想到應該去把房門鎖起來，鎖上了門又重新蹲回原來的姿勢，這次我決定摸摸看。
摸起來軟軟的，有點像麻糬。
 （嘖，這種感覺真像在自慰。
）
不管怎麼樣，眼看毫無選擇的餘地，這東西就要成為我終生的伴侶了。
 對了，差一點忘了，還有一個躲在裡面看不見的「內痔」呢。
 我把長在外面像是守門員的那個傢伙取名叫「羅密歐」，而長在裡面像是住在城堡裡的公主的那個取
名叫「茱麗葉」。

說起來，這兩位的命運也亂弔詭的，活脫脫是永遠都不可能相見的現代版「羅密歐與茱麗葉」。
雖然同住在叫做「河姃我」的這個軀體裡，終究是想見卻不能見。

直率、敢嗆的河姃我，還要一一揭露難得不做作的女生心事：
●大便大出了兩公分之後，才發現沒有衛生紙該怎麼辦？
？
只好賣命使出獨門招數——「大便回抽術」。

●在大眾澡堂淋浴的時候，究竟有誰不曾偷把尿？
只是河姃我衰了些，還不小心被路過的小孩發現，向媽媽告狀，這對母子一搭一唱、大聲嚷嚷，唯恐
天下不知。

●不小心把水族箱的溫度調太高，裡頭的兩隻巴西龜煮成了湯，還聞到陣陣的香味。

●接到朋友打電話來抱怨今天在百貨公司錢不夠花，轉念想到自己只是個沒錢揮霍的可憐蟲，只能品
嘗著窮苦的滋味。

無厘頭的河姃我總是直言不諱，大膽說出自己的真心話，勇敢分享她對生命的心情和感動：
我認為不是只有地方民謠才是「我們的聲音」。
應該被找回的真正的「聲音」，是我們切身感受到的，源自體內的水和水的相遇，也就是「小便的聲
音」。
 如果不能珍愛自己製造出來的聲音，試問又有誰會去珍惜別人製造出來的聲音呢？
從這一刻起，不要再覺得難為情了。
 尿尿的時候，應該要理直氣壯。
 但願這個社會，再也不要對尿尿的聲音感到羞愧了。

——以上是「全國尿尿之聲復活俱樂部」會長河姃我的言論
看完本書後，等暗戀的對象要來跟你討論痔瘡的時候，千萬不用害怕了！
作者河姃我在最後一頁寫著，「加油啊！
因為你有《我喜歡髒東西》^^」當你終於可以坦然又熱絡地與暗戀的他／她聊起這些大大小小的「髒
東西」時，你的戀情就又往前跨出一大步囉！
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作者简介

漢陽大學廣播學系畢業，就學期間自認廣播方面沒有過人的才能而過了一段慘綠歲月。
大學4年愛上了杯中物，一次長痔瘡的經驗，讓她的人生從此變成了黑白。
糊里糊塗混到大學畢業，覺得浪費了老爸老媽的辛苦錢而深感罪惡，索性躲在家裡鎮日無所事事，找
不到人生目標。

為了多少有一點收入，本來想利用自己天生開朗的個性和還不錯的外型，還有那自認迷死人不償命的
微笑，去當個藝人什麼的，不料周遭親朋好友竟熱血沸騰的攔阻，只好再次迷失人生方向，躲回低潮
期。

目前總算找到了一絲光明，成了快樂的廣播DJ。
不過，仍舊保有可愛的特質。
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