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内容概要

名人齊聲Wo-Ho！
推薦（按照姓氏筆畫排列）知名MV導演 比爾賈Channel [V]《就是愛JK》、中廣《娛樂E世代》主持人
吳建恆《街角的小王子》、《與愛別離》導演 林孝謙日本背包客旅行達人、八大電視台《大腳走天下
》主持人 張善為TVBS《食尚玩家》主持人 莎莎知名音樂創作人 Justin 陳忠義台視、三立《超級偶像》
第四屆冠軍「城市情歌手」 曾昱嘉北海道自然達人 鄭佳昇知名平面設計師 聶永真Wo-Ho
＝Working-Holiday打工度假，不只是出發到一個新的地方而已，而是
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作者简介

陈绮萱，知名创作组合JS的主唱、作词人，现在又多了一个新称号：作家。

1999年与哥哥参加「MTV新声卡位战」，获得创作组第一名因而出道，团名为GoGo&MeMe。
2004年改团名为JS重新出发，2006 年起JS展开其独立创作之路，成立音思拜耳音乐工作室（Inspire
Music），至今共发行过5张专辑和5张EP。

目前会不定期在台北河岸留言Live House表演，其部落格「苏菲亚的秘密」更曾入围过2007年全球华文
部落格大奖，拥有固定支持的粉丝与听众。

Sophia不单单只是个哈日族，与日本更有著化也化不开的缘分，不仅专辑MV曾拉拔到日本拍摄，也曾
经到日本上过语言学校。
更在2010年从近300人当中脱颖而出，获得到北海道打工的机会。
到日本旅行过近20次，多年来的日本经验，包含语言学习、打工度假与旅游玩乐，这回不透过歌声，
改藉由书籍与大家分享。
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