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内容概要

小蜜的爸爸因为胰脏癌过世，妈妈则在更早之前就离开她了。
决定独自生活的小蜜，却在打工的地方遇到了变态老板！
逼不得已的情况下，小蜜只好搬到堂弟长介家住，没想到他们居然是超注重养生的健康家族。
除了每天的灌肠之外，均衡的饮食习惯与人体内的酵素等，都是酒酒井家的基本常识。
而一场大病，让小蜜决定好好爱护自己的身体⋯⋯
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