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内容概要

本文借用「中国人个性测量表」第二版（CPAI-2）在中国内地和香港进行的大型常模研究结果，对两
地男女的个性差异作出比较。
研究的有效样本为1,911名来自内地七个地区及香港的成年人，各地区的调查均采用定额及随机抽样方
法以确保样本的代表性。
整体的男女比较结果显示，两地男性（913人）在以下的个性量表得分较两地女性（965人）为高：新
颖性、多样化、多元思考、领导性、理智取向、开拓性、乐观和内在控制点；女性则在以下的个性量
表得分较男性为高：情绪性、自卑、面子、老实、人际触觉及和谐性。
而两地之间的同性比较显示，内地男性较香港男性着重人情及人际触觉；而香港男性则较愿意容纳别
人。
内地女性比香港女性较具新颖性、领导性、理智取向、开拓性、重面子、自我防卫、着重自我取向及
重人情；香港女性则较务实及容纳别人。
本文的讨论部分指出，社教化中对性别角色的定型，大致可解释一般男女个性特征倾向的差异。
至于两地的同性差异，则可能要考虑到两地迥异的社会经济变迁及现代化发展过程，对传统中国文化
所带来的不同冲击，从而表现于两地男女的个性特征上。
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作者简介

张妙清，教授现为香港中文大学心理学讲座教授暨心理学系系主任，她的研究兴趣包括个性测量、性
别课题、女性领导，以及其它有关临床诊断的题目。
此外，张教授发展了一套适用于亚洲文化背景的[跨文化（中国人）个性测量表]、于过去22年的学术
事业中，张教授曾发表超过100份国际
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