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内容概要

关于处世哲学的书籍很多，可是能够让我们阅读起来觉得亲切、容易产生共鸣、而又促使我们去反省
“成长”过程的文章，那就不太多了。
本书编排甚具逻辑性前三章着重启发性，并且在每一节都有“缄言”加强该节的内容。
作者文笔隽秀流畅、潇洒自然、诚恳亲切，值得一读。

目录简介
一  态度篇（了解自己，创造自信、正视今日、事在人为、思想突破）
二  行动篇（勇于开始、思想巨人、个人风格、自我定位、精神孤儿）
三  随想篇（训练的信念、崇高的目标、有趣的文字、光辉岁月）
四  “成长的天空”励志演讲会讲稿
五  心灵维他命（成功者、领导有方、事业推销之道）
六  附录
七  后记
八  读者回应问卷
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作者简介

黎泉輝先生Mr. Emerson Lai Chuen Fai
專業訓練人
* 曾任「卡內基訓練」導師及中文訓練部總監
* 1991年創立「黎泉輝訓練」
* 訓練成效大獲好評
勵志演講人
* 風格具激勵性及啟發性
* 善於運用創意及幽默感
* 令人印象難忘
暢銷書作家
《成長的天空》《心靈維他命》      明窗出版社
《成功從心開始》《成長新天地》  皇冠出版社
《人生定位》《一顆勵志的心》     皇冠出版社
《永不放棄》《卓越推銷新境界》  皇冠出版社
《人生攻守》                                   皇冠出版社
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