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這是一本可以完全改變你與配偶關係的書
．2005年ECPA金書奬最佳婚姻書籍
．2007 Family Christian Stores 全年最佳書籍
．原著已印行50萬冊
我有一個信念，相信聖經的真理是有準確的心理導向作用。
作者從以弗所書看到妻子需要無條件的愛、丈夫需要無條件的尊重，是開啟夫妻溝通和相相處的鑰匙
。
誠意向每一對想透過了解男女之別來改進婚姻的夫婦推介此書。

區祥江
前突破輔導中心總監
本書深入地探討夫婦的互動循環，既有男心女理的向度，又有聖經的依據；需最重要是作者道出男女
雙方靈魂深處的需要－丈夫需要尊重，妻子渴求愛。
從這靈魂深處的需要勾劃出夫婦相處的正向循環，細味其中，實在有很多有用的提醒。

黃麗彰
柴灣浸信會輔導中心主任
如果你只想讀一本有關婚姻的書，這是必然首選。
它不只對已婚的有幫助，未婚的也可從中得益，它可以改變你的生命。

張聯強 (Edmound Teo)
國際神召會牧師
有些基督徒婚姻出現問題的導火線，不一定是第三者出現，或經濟拮握；而是婚後兩人誤解「愛」與
「尊重」，由領會之分歧到冷漠，由產生之誤會到分手。
簡言之，「性格不合」、「缺乏了解」，不是痛苦半生，便是離異收場。
若能從此書之提示及早回到聖經的教導，謙卑順服而行，婚姻悲劇是可以避免的，也不會禍延下一代
。

樓恩德
尖沙咀潮人生命堂主任牧師
如想獲得更多有關愛與尊重的資訊 ,請瀏覽
http://www.loveandrespect.com
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