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内容概要

　　本書是一本文筆流暢的旅遊手記。
一個年輕的單身女子，獨自長途跋涉，從中國西藏出發，穿越喜馬拉雅山脈，到達尼泊爾、印度。
作者生動地描繪了沿途的異域風光，深刻思考和紀錄當地的宗教歷史文化，詳實地紀錄了旅行中的點
滴，自己拍攝的圖片也有一定水準。

　　本書特點：
　　1. 作者旅遊線路宗教歷史悠久，人文獨特，充滿異域風情。

　　2. 附有非常詳實的宗教歷史背景資料，內容豐富，思考有深度。

　　3. 作者文筆流暢，描述一路上的見聞和感受，決不枯燥乏味。

　　4. 附有大量精美圖片。

　　5. 附有旅遊所需的主要資料，住宿、簽證、交通等資訊貼士，滿足讀者的各種需要。
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