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内容概要

今年香港有一个现象，就是越来越多团体，在都市之中尝试开辟农圃。
这些团体的成员背景、农圃性质及运作形式都不一样；但共同的是，他们都希望在有限的土地资源中
，种植出健康、美味的新鲜蔬菜。
一些过往以务农为生的香港人，老来亦以耕种为休闲消遣，实行局部的自给自足。
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作者简介

嘉道理农场暨植物园将协力缔造一个没有环境危机的世界。
在这个爱护自然遗产、奉行永续生活的世界，人人知足常乐，既彼此敬重，亦尊重大自然。
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