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内容概要

一個人如果不了解菩提道次第，生命就會很迷亂，不知道從哪裡開始修，也不知道該如何來成就正等
正覺。
因此，欲尋求安樂的人，特別是為了利益眾生而求證佛果的行者，務必徹底了解並且好好修習完整的
菩提道次第。
修行和實證，是生命生最重要的事。

本書是袞卻格西在台灣講述道次第的開示錄。
袞卻格西的一生，也因為實修菩提道次第而能有了很大的貢獻。
多年來他以無誤的菩提道次第的心來服務他人，因此閱讀這些教法，必定有助於調伏讀者的心。
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作者简介

格鲁派一位实修的导师
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