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内容概要

「中古文化」的要素有三：一是希臘羅馬的傳統，二是日耳曼人的活動，三是基督教的領導。
換句話說，中古文化乃是：「在基督教領導下，日耳曼人在希臘羅馬傳統上所建立的文化。
」因此，在敘述中古史以前，實有簡述羅馬帝國衰亡、基督教興起和發展、日耳曼民族的遷移等史實
的必要。
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