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内容概要

本书以个人生命经验为主轴,多元文化教育理念为核心,以活动为主要设计,呈现具性别平等特色的性教
育.全书分成「概念篇」,「经验篇」,「价值篇」与「教学篇」四篇,共有二十多个学习活动.简洁易懂的
文字配合趣味的插图辅助学习,让读者透过自学找到性教育的教学动力和素材.本书除了独自学习,也可
以小团体的方式与人分享讨论,更适合应用在教室课堂.
不同於坊间的性教育书籍只专注在性的知识或技术层面,此书诉求以性别平等为基础的性教育,除了教
导性知识与技术外,更点出性的权力关系.帮助读者自我认识,并在安全之馀享受愉悦,以及学习尊重.
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