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内容概要

文具病，學名「Stationeria」，
由「鉛筆菌」、「鋼筆菌」、「手帳菌」、「紙膠帶菌」等菌種引起。

由於體質的關係，有人不容易受到感染，
有人卻常掛病號，甚至一生都無法痊癒。

出沒在日常生活中看似不起眼的文具，
傳達了一種個人生活態度，也開啟了美好生活的想像。

賞玩一本手帳的泛黃色澤、以小刀細細削鉛筆、尋找心中的夢幻自動筆，用一種對品味的堅持，一點
一滴打造獨特的個人風格──這是唯有文具生活家才懂的生活情趣。

在文具收藏中，我們封存記憶的溫度和永不褪色的經典之美。

在職人打造的文具裡，我們感受著手作的飽滿力度而心生喜悅。

在與文具店家的交流之間，我們與陌生人交換各自的生活美學，發覺文具本身就是一場溫暖的際遇。

多一點講究、多一點感受，在細節裡觸摸，在觸摸裡感動。
追尋著屬於自己的夢幻逸品，讓無數的小日子變得更豐盛。

這是一部耽溺文具的病歷表，也是一本獻給美好文具的溫柔情書。
想要更好的生活，就從文具生活開始出發。
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作者简介

沈昶甫（Tiger）
交通大學應用藝術研究所博士班候選人、自由譯者。
「文具是呈現想法的媒介，不認真看待不行 ！
」在抱持著這種態度以及對文具的熱情下，進行文具收藏與研究。
從網站經營，乃至於透過雜誌專欄、演講以及出版，試圖傳遞文具為生活增添的品味內涵。
2009年開始經營「文具病」網站，瀏覽人次至今已突破60萬人，臉書專頁粉絲人數也持續增加中。
「文具病」網站：www.stationeria.net「文具病」臉書專頁：www.facebook.com/Stationeria
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｜附錄｜ 日本文具漫步地圖
【「時常在這裡」里長】毛家駿
【設計師】毛家駿
【雜貨作家】米力
【《東京設計誌》作者】吳東龍
【旅遊作家】張維中－品味推薦
●按姓氏筆劃序排列
吳東龍：「我在這本書裡，發現一塊新的日本文具地圖！
」
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