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内容概要

　　生命的意義，人生的價值及生與死，一直是人類在探索的問題，如何解開自己的靈魂密碼？
您找到了正確的方法及工具了嗎？
誰才能打開自己內心深處塵封已久的秘密檔案？
如何才能真正回歸自己心靈的家？
Z檔案－將是最終極的機密檔案，小心！
您即將發現自己有史以來最大的秘密⋯⋯。
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作者简介

陳嘉堡
净观心灵机构唯识深层沟通专业沟通师和专任讲师
净观心灵全球网站：http://www.i-reborn.net/
净观心灵上海中心：http://www.reborn-china.com
净观心灵广东顺德中心：http://www.juexing.net
净观心灵北京中心：http://www.reborn-bj.com
作者於34歲時人生遭遇遽變，在短短2.3個月內經歷母親往生、事業結束、離婚等事件，因此罹患重度
憂鬱症，求助精神科醫師，及宗教均無法獲得協助.
在一個因緣際會裡接觸了林顯宗老師的【唯識深層溝通心靈回溯技術】從此改變了自己的一生，從新
認識生命是什麼？
以及自我存在的意義是什麼﹖
現在的工作、婚姻、生活都十分美滿，也感恩這個技術的神奇及偉大。
從此將未來的生命投入在協助有相同苦難遭遇的民眾、喚醒人心及心靈淨化教育的工作上，盡己之力
，以回饋這個宇宙廣大的眾生。
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