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内容概要

本书与《与灵沟通》，同为林显宗唯识深层沟通技术的介绍书籍，书中阐述了唯识深层沟通技术的原
理，并呈现了大量的案例。
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作者简介

林显宗钻研佛学数十年基础，数年来一直致力于将佛法科学化，并远赴澳洲、美国研究西方各种心灵
科学技术，印证于所学的佛法上，并研发出一套彻底清除人类心灵深层障碍的技术——[唯识深层沟
通]，并有上万个成功案例，不仅改善个案的生活状态，更揭开人类生命的神秘面纱，探究宇宙实相。

林显宗老师同时创办了净观心灵研究机构，并在广东顺德、上海、北京成立分中心，培养专业的唯识
深层沟通师，并提供专业的心灵成长与咨询服务。

净观心灵全球网站：http://www.i-reborn.net/
净观心灵上海中心：http://www.reborn-china.com
净观心灵广东顺德中心：http://www.juexing.net
净观心灵北京中心：http://www.reborn-bj.com
現任：
淨觀心靈唯識科學研究中心 專任講師
中華淨觀心靈協會 理事長
著作：
與靈溝通 傾聽小靈魂的心聲 水悅星 覺醒之路，勇敢的走！

心靈基因改造 守護靈溝通卡 心靈魔法遊戲
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