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内容概要

《月亮晚安》是作者以孩子的感官視角寫的睡前故事書，該書自1947年發行至今，仍然在國際出版界
長踞暢銷書排行榜中。
不同的譯文版本發行已超過1000萬本。
甚至被紐約公共圖書館選入「本世紀具有影響力的經典書籍之一」。

書中的故事簡單得令人不敢置信，一隻小兔子準備要上床睡覺，隨著夜色更深，房間更暗，他向周圍
每一樣東西道晚安。
父母可以給孩子最好的環境就是在這個世界上讓他們有家的穩定感。
孩子需要自己的空間，不論是想像空間還是真實空間，穩定而安詳的空間可以讓孩子感受到幸福和無
條件的愛與接納，因而產生安全感。
書上出現的日用物品都是孩子所熟悉的，也是讓心情能夠安定下來的重要因素。

一開始，時鐘指著七點，但是小兔似乎還不甘心入眠，他環顧四周，然後他看到牆上的圖畫，房裡還
有其他東西，想必在生活中息息相關，以致他在睡前依依不捨。
睡覺是一種短暫的告別，因著身體的休息，所有的感官必須與周遭事物暫時分開一下，於是在意識漸
漸模糊中，他向著房間裡的這個那個，一一道別，而房間裡的光線也隨著他的神志不清而逐漸昏暗。

萬籟俱寂，小兔安心的睡著，壁爐的火還在燃燒，小玩具屋的燈還亮著。
好像留下對明天的期待和盼望。
不管你這一天過得如何，晚上總會來到，都需向「今天」和「這裡」告個結束，明天，又是新的一天
。
有些東西越新越好，有些則是越陳越香。
圖畫書很多，卻只有耐讀耐看的可以經得起歲月的篩選過濾而存留下來，就像《月亮晚安》這本圖畫
書。
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