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内容概要

【禮物書首選，給孩子滿滿勇氣的詩歌繪本日記！
】
今天，真好！

聽蟬聲，看煙火，收到意外的禮物。

今天，真好！

學游泳，交朋友，贏了比賽不驕傲。

今天，想更好！

早起說早安，常常開口說謝謝。

今天起，我為自己加加油；今天起，我越來越棒！

66首林良爺爺加油詩歌X 66幅貝果溫暖圖畫X 28種啟動創意小遊戲
66首林良爺爺為孩子加油的詩歌，孩子能自然理解生活的技能，學習陽光的思考方式，養成良好的日
常習慣。

66幅貝果的童趣圖畫，清新溫暖，讓孩子徜徉於幸福洋溢的純真畫面，愉悅的享受閱讀，並開啟無限
的想像世界。

還有28種啟動創意的親子遊戲，天天念一首，和孩子一起品味、分享屬於「今天」獨一無二的美好！

本書特色
【禮物書首選】
★    一本孩子們的加油打氣書！

兒童文學大師林良×超人氣兒童插畫家貝果，繼暢銷作《我喜歡》後再度攜手，66篇溫暖文圖，給孩
子滿滿的力量！

★    一本豐富有趣的詩歌繪本！

朗朗上口的押韻詩，念起來輕鬆好玩；生活化的題材，貼近孩子的心情；豐富的語彙，貼近孩子的語
言；細膩可愛的圖畫，最能吸引孩子的目光。

★    一本美妙的親子共讀書！

28個親子、班級共讀延伸活動設計，藉由愉快的親子互動，在家就能啟動創造力。
天天念一首，和孩子一起品味、分享屬於「今天」的獨一無二！

詩對兒童是很有幫助的，小孩子甚至喜歡念一兩句沒有意義的句子，只要那個聲音好聽，他就覺得非
常滿意。
沒有一個孩子不愛念兒歌，孩子念兒歌的時候，心情是愉快的、滿足的！
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──林良（兒童文學家）
啟蒙孩子文學與美學的最佳讀物，家長不只「陪讀」，更可以和孩子一起從書中「找樂趣」。
──何貞慧（國小國語文輔導員）
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作者简介

作者簡介
林良
生於1924年，祖籍福建省同安縣，習慣以筆名「子敏」發表散文，以本名為小讀者寫作，是小讀者口
中的「林良爺爺」。
2012年榮獲國家文藝獎。

畢業於臺灣師範大學國語科及淡江大學英文系，當過小學老師、新聞記者，歷任國語日報編輯、編譯
主任、出版部經理、國語日報社社長，以國語日報董事長兼發行人身分退休，退休後繼續從事寫作。

以兒童文學工作為生平職志，為兒童寫作長達50多年，以國語日報「看圖說話」專欄與小讀者結緣，
結集出版《樹葉船》、《青蛙歌團》、《月球火車》。
著有散文集《永遠的孩子》、《爸爸的十六封信》、《會走路的人》、《早安豆漿店》、《林良的散
文》、《林良爺爺的30封信》，兒童文學論文集《淺語的藝術》、《純真的境界》、《小東西的趣味
》、《更廣大的世界》，兒童文學創作《我是一隻狐狸狗》、「林良童心」系列繪本十冊及翻譯圖書
等兩百多冊。

繪者簡介
貝果
熱愛繪本及插畫創作，覺得孩子的笑容是世上最美的畫面。
雖然身處城市中，但心裡有一座森林，那兒有許多可愛的小動物，經常可以聽到孩子們的笑聲；還有
一個長不大的小孩，在森林裡散步。

曾獲：信誼幼兒文學獎、2011「義大利波隆那兒童書展」臺灣館推荐插畫家、Book From Taiwan 國際
版權推荐、好書大家讀年度好書、入選香港第一屆豐子愷兒童圖畫書獎等。

作品有：《老婆婆的種子》《早安！
阿尼．早安！
阿布》《藍屋的神祕禮物》、《我喜歡》《林海音奶奶80個伊索寓言》等20多冊。

【貝果在森林裡散步】
F www.facebook.com/bagelforest
Blog  bagelstyle.pixnet.net/blog
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