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作者简介

陳棟墀博士，出生於香港，中學畢業后赴加拿大麥基爾（McGill）大學主修心理學，半工半讀直至取
得維吉尼亞州理工（Viginia Tech）大學臨床心理學博士，幷於加州大學舊金山分校（UCSF）精神研
究院、南加州心理分析學院深造。
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