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作者简介

廖苑利
當一般的皮膚科還停留在「看病」的階段時，她已將研究範圍延伸到化妝保養領域，獲得英國
「London college of Fashion」化妝品科學的國家高等文憑，成為媒體的保養諮詢對象，對於皮膚化妝品
、保養品科學、皮膚生理學有深入研究。
當大家以「美女醫師」來推崇她的傑出醫術與美貌時，她埋首在醫學美容領域裡，不僅累積無數臨床
病例，也是國內「非侵入性醫學美容」界的翹楚，專精於各項微整形與光療美容。
她永遠想替患者尋求更新、更有效的醫學美容技術，永遠走在「非侵入性醫學美容」界的最前線。

目前為自由時報「美女成分入門」專欄及儂儂雜誌之皮膚美容專欄作家，曾為民生報「細看皮毛學問
大」、台灣日報「膚優For You」、禪天下雜誌專欄作者，著有《水漾美人》《做個水蜜桃美人》《斑
長不見了！
》等書。

現任：廖苑利皮膚科診所院長
曾任：長庚醫院皮膚科主治醫師
學歷：長庚醫學院七年制醫學系第一屆畢業
網站：www.myskin.com.tw
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