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内容概要

有著辣妹主播稱號的東森主播邱瑜青，當年可是流浪到美國，完成所謂為期半年的遊學夢想，並於返
國後出了一本「揹著陽光流浪去」的短文集，以分享她在美國快樂時光。

為何不一股作氣拿下碩士學位？
邱瑜青笑說：「我當初赴美是希望花更多時間體驗美國生活。
」確實，不少人都抱持著跟邱瑜青一樣的想法赴美，也希望就此精進美語能力。

邱瑜青在她的書中首篇也迫不及待的介紹Adulu school，但被她稱為阿達學校。
邱瑜青表示，這是一所美國政府開設的英文教學學校，任何成年人只要持身分證明文件就可以輕鬆入
學，而且學雜費全免，也依學生程度分班。
她自己就是利用這樣的免費資源學好英文，她也推薦大家效法。
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