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内容概要

翻開書，就沉醉在中國茶的曼妙傳奇中中國有幾千年的飲茶歷史
是何時發現茶的解渴妙用？

老祖先們怎麼喝茶，與現在是否一樣？

茶有多少種類，又有多少功用？

鐵觀音真的是觀音菩薩帶下凡的？

烏龍茶又真的是誤打誤撞來的？

怎樣才能泡壺好茶？

同樣是喝茶，
四川人、蒙古人、回人為什麼不一樣？

本書將帶您了解
茶的起源傳說、製茶步驟
茶種、飲茶習俗與方式
也從名人飲茶的故事與詩的意境中
品嚐茶中回甘滋味讓老祖宗們如此魂牽夢縈的中國茶究竟有何誘人之處？
茶跟古人之間的親密關係又是如何一步步建立的？
透過一則則與茶有關的奇聞軼事、趣聞妙談，本書將帶領諸位一窺深具內涵、多姿多采的中國茶文化
，看茶如何影響中國的宗教、祭祀、婚姻等層面，如何與人們的日常生活發生密不可分的關係，如何
成為國人待客與聯絡感情的普遍風俗習慣，進而奠定其中國國飲的地位。

作者簡介
向玫蓁
東海大學中文系畢業，陸續從事文字相關工作多年愛好學習與體驗美好的事物且樂此不疲。
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